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flÚ· ∞›ıÔ˘Û· 3
°ÏÒÛÛ· Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·
ıÂÌ·ÙÈÎ‹: ¡¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÛÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·

¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∏. ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ - ¢. ∫Ô˘ÙÛÔÁÈ¿ÓÓË˜

9.00-9.30 √È Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÛÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
∞. ª·˘ÚÔÁfiÓ·ÙÔ˜, ¢. ª·Ú·˚ÎÙ¿ÚË, §. ∫ÚÂÌÌ‡‰·, π. §È¿ÎÔ˜ 

9.30-9.50 ¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ¡¤·˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ Ì¤Ûˆ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ 
ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÁÏˆÛÛÒÓ
∂. º›ÛÙ·, μ. ºÔ‡ÊË 

9.50-10.10 ¶·È‰È¿ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜: ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ
·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘
ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ÛÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·
°ÎÈ·Ô‡ÚË ™Ù., ∞ÏÂ˘ÚÈ¿‰Ô˘ ∞Ó., ΔÛ·ÎÈÚ›‰Ô˘ ∂Ï.

10.10-10.30 ΔÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ WEB 3.0 Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ªÈ· ÚfiÙ·ÛË
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ
¶. ∞Ú‚·Ó›ÙË˜, ª. ∫·Ú·ÎÔÏÙÛ›‰Ô˘

10.30-10.45 ¡¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜
Ì¤Û· ·fi ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ
ÃÚ. ∫fi˙·, ª. ∫fi˙·

10.45-11.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· - ∫·Ê¤˜

11.30-14.00 ∂›ÛËÌË ¤Ó·ÚÍË

£ÂÌ·ÙÈÎ‹: ¡¤Â˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¢. ∫Ô˘ÙÛÔÁÈ¿ÓÓË˜ - ∞. ªÈ¯¿ÏË˜

10.45-11.30 ¡¤Â˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÛÙË
ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÛÂ Ó‹È· ·ÏÏÔ‰·‹˜ 
Î·Ù·ÁˆÁ‹˜
∫. ª·ÎÚÔÓ¿ÛÈÔ˘

17.00-17.20 ∏ EÏÏËÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔ-
Ú›·˜. E›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ Greeklish stin orthografiki
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¶. ∫Ú·Û›‰Ô˘, º. ΔÂÓÙÔÏÔ‡ÚË˜

17.40-18.00 ÃÚ‹ÛË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·fi ·ÏÏfiÁÏˆÛÛÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔ-
ÙÈÎÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·
∫. ª·ÛÙÚÔı·Ó¿ÛË˜, ∞. °ÂÏ·‰¿ÚË, ∂. °Ú›‚·

18.00-18.20 ¡¤Â˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜/Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜: ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
∞. ¶¿Û¯Ô˘

18.20-18.40 ™˘˙‹ÙËÛË

18.40-19.20 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·

¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¡. ª‹ÙÛË˜ - ¢. ªÂÓ¤ÎÔ˜

19.20-19.40 ¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙ· ªÂÈÔÓÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·
ÙË˜ £Ú¿ÎË˜. ∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÔ˘ÛÔ˘ÏÌ·ÓÔ·›‰ˆÓ, ‰È·È-
ÛÙÒÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÌÂ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ
ª. ƒ·ÏÏÔ‡, Δ. ƒ·ÏÏÔ‡

19.40-20.00 ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ ÛÂ -·˜, -Ù˙Ë˜, 
-ÈÎÔ˜ ÛÂ ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜
ª. Δ·ÛÈÔ‡‰Ë, Ã. ∞ÏÂÍÈ¿‰Ô˘, ™. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ô˘

20.00-20.20 √ ÎÂÈÌÂÓÈÎfi˜ ÁÚ·Ùfi˜ ÏfiÁÔ˜ Î·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘
ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ ·ÏÏfiÁÏˆÛÛˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 6-12 ÂÙÒÓ
∂. ∑Ô‡ÓË

20.20-20.40 ∑ËÙ‹Ì·Ù· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ÙÛÈÁÁ·Ófi·È-
‰Â˜. ∞fi„ÂÈ˜ Î·È ı¤ÛÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ‰È‰·ÎÙÈ-
Î¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·-
ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
¢. ªÂÓ¤ÎÔ˜, ª. ¶·Ú·‰È¿, ∞. ª‹ÙÛË

20.40-21.00 ™˘˙‹ÙËÛË
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ikanotita ton mathiton
£. ªÔ˘ÛÙ¿Î·, ¶. ¶·˘Ï›ÙÛ·, ∫. ¡Ù·ÁÎÔ‡ÏË, £. ªÚ¿ÙÈÙÛË˜

17.40-18.00 ¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ Ûˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ: ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·, ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹-
Ì·Ù·
∞. ªÈ¯¿ÏË˜ 

18.00-18.20 Δ¶∂ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô: ÌÈ· Úfi-
Ù·ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Multimedia Builder
∞. ªÔ˘Ù·Ê›‰Ô˘, ∞. °ÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘, £. ªÚ¿ÙÈÙÛË˜

18.20-18.40 ™˘˙‹ÙËÛË

18.40-19.20 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·

¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: °. ∞Ó‰ÚÔ˘Ï¿ÎË˜ - ΔÚ. ∫ˆÙfiÔ˘ÏÔ˜

19.20-19.40 ¶·È‰ÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È ¤ÌÊ˘ÏË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·˘ÙÔ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜:
Ë Ù·˘ÙfiÙËÙ· ˆ˜ È‰Â·Ù‹ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
ΔÚ. ∫ˆÙfiÔ˘ÏÔ˜, ∂Ï. ∫·Ú·Û·‚‚›‰Ô˘

19.40-20.00 ¢È·‰ÚÔÌ¤˜ ÛÙË ¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ˆ˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜:
ΔÔ Ó¤Ô ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜
μ. ¶·Ó·ÁÈˆÙ›‰Ô˘

20.00-20.20 ¶ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ·fi ·-
fiÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜/Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
°. ∞Ó‰ÚÔ˘Ï¿ÎË˜

20.20-20.40 ∞ÍÈÔÔ›ËÛË ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıË-
ÛË ÙˆÓ ∞ÁÁÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ °·ÏÏÈÎÒÓ ˆ˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·fi
Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ÔÌÈÏËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ì¤Û· ·fi ÌÈ· Ô-
Ï‡ÁÏˆÛÛË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ª. §Ô‡Ú‰· , ™. ∫·Ì·ÚÔ‡‰Ë˜

20.40-21.00 ™˘˙‹ÙËÛË
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 1 

Νέες μεθοδολογικές προζεγγίζεις και νέες ηετνολογίες ζηη 

γλωζζική διδαζκαλία ηης ελληνικής ζε νήπια αλλοδαπής καηαγωγής 

 

 

Καλλιόπη Μακρονάζιοσ 

 

Αbstrakt 

Unsere Gesellschaft ist längst mehrsprachig. Seit Beginn der 90er Jahre wurde Griechenland vom 

Auswanderungs- zum Einwanderungsland und immer mehr Schüler/Innen mit Migrationshintergrund 

besuchen die griechischen Schulen. Die Herausforderung für eine erleichterte Integration der 

ausländischen Schüler/Innen in der neuen sozialkulturellen Umgebung lässt sich durch innovativen 

Aktionen erreichen, wie Projekte, bei denen sich einheimische und ausländische Schüler/Innen 

engagieren. Das Projekt “Gesunde Ernährung” dient dem Spracherwerb des Griechischen, das 

gleichzeitig mit der Erstsprache (Albanisch) erworben wird und findet im Rahmen des Förderprogramms 

“Gesundheitserziehung” statt.  Lernstrategien aus der Methodik und Didaktik des Deutschen als 

Fremdsprache werden auf das Erlernen des Griechischen transferiert und angewandt und der Ensatz der 

neuen Technologien im Unterricht bietet eine Reihe von aktuellen Informationen an, fördert die 

Chancengleichkeit, das autonomes Lernen und nutzt unter anterem das Behalten von Sprachkenntnissen 

und die Selbstevaluation. Außerdem hilft dem Spracherwerb ein echter Kontakt mit Wissenschaftlern 

und Berufstätigen, die den Kindern Anlässe anbieten, authentische Texte zu hören bzw. zu produzieren. 

Mit dem Kontakt zwischen unserem Kindergarden und einer deutschen Grundschule konnten die 

Schüler/Innen Informationen austauschen, die sich auf den Sitten und Gebräuchen zu Ostern beziehen.  

Schüler und Eltern nehmen an dem Lernverfahren teil – die Demokratiepädagogik
1
 wird mit dieser Art 

und Weise sehr gefördert. Unser Arbeit zielt die Verbreitung der Erfahrungen, Schlussfolgerungen und 

Bewertungen von Ergebnissen zu denen wir gekommen sind , mit dem Ziel die Verbesserung der 

angebotenen Ausbildung an unseren Schülern und das Feedback des Lernprozesses. 

                                                 
1
 http//www.demokratisch-handeln.de 
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1. Ειζαγυγή 

 

Σηα πιαίζηα ηνπ παλειιήληνπ ζπλεδξίνπ « Η δηδαζθαιία ηεο ειιεληθήο 

γιψζζαο (σο πξψηεο/ κεηξηθήο, δεχηεξεο /μέλεο )», γξάθηεθε ην πξνθείκελν άξζξν, 

ζην νπνίν θαηαδεηθλχεηαη ζε ζεσξεηηθφ θαη πξαθηηθφ πεδίν, ην πσο ε  ζχγρξνλε 

δηδαθηηθή θαη ε κεζνδνινγία πνπ αθνξνχλ ηελ εθκάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο, 

κπνξνχλ επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζνχλ παξαγσγηθά ζηελ εθκάζεζε ηεο ειιεληθήο ζε 

αιινδαπνχο καζεηέο λεπηαγσγείνπ. 

Σπγθεθξηκέλα, ζην άξζξν καο παξνπζηάδνληαη αλαιχνληαη δηεμνδηθά: 

1) Τν ζεσξεηηθφ πιαίζην ζχκθσλα κε ην νπνίν ππνζηεξίδεηαη ε εθκάζεζε ηεο 

ειιεληθήο γιψζζαο. 

2) Τν ζέκα ηνπ ζρεδίνπ: « Υγηεηλή Γηαηξνθή» 

3) Ο ζρεδηαζκφο θαη ε δηεμαγσγή ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ ηε γιψζζα 

θαη ηέινο,  

 4) Τν Feed Back ηνπ ζρεδίνπ εξγαζίαο.                                                                                                                 

  Η εξγαζία καο απνζθνπεί ζηε κεηάδνζε ησλ εκπεηξηψλ, ζπκπεξαζκάησλ θαη                                                                                   

αμηνινγήζεσλ ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνέθπςαλ, κε ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο 

παξερφκελεο εθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο καο. 

 

2. Το θευπηηικό πλαίζιο αναθοπάρ  

 

 Σην νινήκεξν ηκήκα ηνπ 2
νπ

 Νεπηαγσγείνπ Φεξψλ- Βειεζηίλνπ, θνηηνχζαλ ηε 

ζρνιηθή ρξνληά 2006-2007 κφλν ηέζζεξα πξνλήπηα αιβαληθήο θαηαγσγήο (έλα αγφξη 

θαη ηξία θνξίηζηα) ηα νπνία ηελ κελ αιβαληθή γιψζζα κάζαηλαλ κφλν απ’ ηνπο γνλείο 

ηνπο  μη ζςζηημαηικά- ηε δε ειιεληθή ζην ζρνιείν ζςζηημαηικά θαη ηελ νπνία 

ρεηξίδνληαλ άλεηα φπσο θαη ηε κεηξηθή ηνπο. Σπλεπψο κπνξνχκε κε επθνιία λα 

ηζρπξηζηνχκε, φηη νη καζεηέο καο κάζαηλαλ ηαπηφρξνλα δπν ππώηερ γλώζζερ
2
, αθνχ ε 

ειιεληθή  ρξεζηκνπνηνχληαλ ζαλ επηθνηλσληαθφ κέζν ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ζην 

νπνίν δνχζαλ θαη δελ καζαίλνληαλ ζαλ μέλε γιψζζα, ε νπνία θαηά θαλφλα κηιηέηαη 

καθξηά απ’ ηε ρψξα δηακνλήο ηνπ δηδαζθφκελνπ. 

                                                 
2
 Βι. Klein, W.(1984, 15-35) 
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 Δπεηδή ν αξηζκφο ησλ καζεηψλ ήηαλ εμαηξεηηθά κηθξφο θαη ιεηηνπξγνχζε 

αλαζηαιηηθά ζηε δεκηνπξγία νκάδσλ εξγαζίαο, ζπλεξγαζηήθακε κε ηελ Α΄ ηάμε ηνπ 

2
νπ

 Γεκνηηθνχ ζρνιείνπ Φεξψλ- Βειεζηίλνπ, ην νπνίν ζπζηεγάδεηαη κε ην λεπηαγσγείν 

καο. Οη καζεηέο ηεο Α΄ ηάμεο Γεκνηηθνχ ήηαλ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο ειιεληθήο 

θαηαγσγήο, γλψξηδαλ ηνπο καζεηέο ηνπ λεπηαγσγείνπ, γηαηί ηα δηαιείκκαηα ήηαλ θνηλά 

θαη ν αχιεηνο ρψξνο εληαίνο, γη’ απηφ πξφζπκα ζπκκεηείραλ ζε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο, 

φπνπ νη ζπλζήθεο ην επλννχζαλ.  

 Λακβάλνληαο πνιχ ζνβαξά ππ’ φςε καο φινπο ηνπο πξναλαθεξζέληεο 

ανθπωπογενείρ
3

 θαη κοινωνικοπολιηιζηικούρ παπάγονηερ
4

 επηιέμακε σο κέζνδν 

δηδαζθαιίαο  ηο ζσέδιο επγαζίαρ, γηαηί ππνζηεξίδεη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ ζηε δηακφξθσζε ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο, ηελ επνηθνδνκεηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ γηα απφθηεζε απηνπεπνίζεζεο, 

απηνλνκίαο, ζηγνπξηάο, αλάπηπμεο ηνπ νξγαλσηηθνχ πλεχκαηνο θαη ηεο θξηηηθήο 

ζθέςεο θαη ηέινο θαζηζηά ηνλ καζεηή θεληξηθφ παξάγνληα εμέιημεο θαη πξνψζεζεο 

ηεο εξγαζίαο. Η κέζνδνο απηή πξνυπνζέηεη ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο 

γηαηί « ο καθέναρ μαθηηήρ μποπεί να πεηύσει ηοςρ μαθηζιακούρ ζκοπούρ ηος εάν και 

μόνο εάν ηα άλλα μέλη ηηρ ομάδαρ πεηύσοςν ηοςρ δικούρ ηοςρ
5
». Δπηπιένλ, πξνζθέξεη ηε 

δπλαηφηεηα επέθηαζεο ηεο γλψζεο ηφζν διαθεμαηικά
6
 κέζα ζην ζρνιείν, φζν θαη έμσ 

απφ ηα ζηελά φξηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο. 

 Σπλνςίδνληαο, ζηελ εξγαζία κε project ην κάζεκα ζηνρεχεη φρη κφλν ζηελ 

πξφζθηεζε απφ πιεπξάο ησλ καζεηψλ γλψζεσλ, αιιά θαη ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ θαη ζε φ,ηη έρεη πξαθηηθή εθαξκνγή ζηε δσή. Σ’ έλα πιαίζην, θαηά ην 

δπλαηφλ πνιχ θνληά ζηελ πξαγκαηηθφηεηα επλνείηαη ε  εμάζθεζε ησλ επηθνηλσληαθψλ 

ζηξαηεγηθψλ, ηίζεληαη εξσηήκαηα θαη αλαδεηνχληαη ιχζεηο ζε πξνβιήκαηα, κε ζθνπφ 

                                                 
3
 «Αλζξσπνγελείο παξάγνληεο ηνπ καζήκαηνο είλαη φινη εθείλνη νη παξάγνληεο, νη νπνίνη έρνπλ ηελ 

πξνέιεπζή ηνπο ζηνπο αλζξψπνπο πνπ εκπιέθνληαη ζηελ δηαδηθαζία δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο». Henrici 

& Riemer, (Δθδ.) (2001, 485). 
4
  «Κνηλσληθνπνιηηηζηηθνί παξάγνληεο ηνπ καζήκαηνο είλαη φινη εθείλνη νη παξάγνληεο, νη νπνίνη έρνπλ 

ηελ πξνέιεπζή ηνπο, αθ’ ελφο ζηελ εθάζηνηε θνηλσλία θαη θνπιηνχξα  ππφ ηελ επξεία έλλνηα θαη ζην 

«πνιίηεπκά» ηεο, αθ’ εηέξνπ ππφ ηε ζηελή έλλνηα ζηηο θνηλσληθέο ζπλζήθεο πνπ βηψλνπλ νη καζεηέο, 

φπσο επίζεο ζηηο ηδηνξξπζκίεο θαη ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θάζε ζρνιείνπ / κνξθσηηθνχ ηλζηηηνχηνπ». Henrici 

& Riemer (Δθδ.) (2001,485). 
5
  Βι. Johnson, D. W., & Johnson, R. T., & Stanne, M. B. (2000). 

6
 «Τα δηαζεκαηηθά πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ θαηαξγνχλ ηα δηαθξηηά θαη απηνηειψο δηδαζθφκελα 

καζήκαηα. Αληί απηψλ ρξεζηκνπνηνχλ σο θξηηήξηα επηινγήο θαη πιαίζηα νξγάλσζεο ηεο ζρνιηθήο 

γλψζεο ζεκαληηθά ζέκαηα, δεηήκαηα θαη πξνβιήκαηα». Μαηζαγγνχξαο (2003, 95). 
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ηελ ηθαλνπνίεζε ζπγθεθξηκέλσλ αλαγθψλ
7
. Τα project ζην κάζεκα αλαδεηθλχνπλ 

δπλαηφηεηεο γηα ην πψο θάπνηνο κπνξεί λα ζπλδέζεη ηε κάζεζε ζην ζρνιείν κε ηε 

κάζεζε ζηε δσή
8
. 

 Η πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο κε ηα πνιπκεζηθά εξγαιεία ηνπ ππνινγηζηή είρε σο 

βαζηθφ ζηφρν ηελ παξνπζίαζή ηνπ κε ηξφπν ειθπζηηθφ, πνπ λα θεληξίδεη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ. Δίλαη γεληθά παξαδεθηφ φ,ηη ν ήρνο, ε εηθφλα, ηα ρξψκαηα, 

δηεγείξνπλ ηελ πξνζνρή, κε απνηέιεζκα ε χιε ηνπ καζήκαηνο λα γίλεηαη γξεγνξφηεξα 

θαηαλνεηή θαη λα δηαηεξείηαη ζηε κλήκε γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα. Τν παηδί 

εκπιέθεηαη ζε κηα δηαδηθαζία αιιειεπίδξαζεο, ππνζηεξίδεηαη ε απηφλνκε κάζεζε, ην 

δε Γηαδίθηπν πξνζθέξεη εχθνιε πξφζβαζε ζηελ πιεξνθνξία πνπ κε ηε ζεηξά ηεο 

αλαηξνθνδνηεί ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία.  

 Η αμηνπνίεζε ησλ λέσλ Τερλνινγηψλ ζηελ εθπαίδεπζε πξνζθέξεη επηπιένλ 

ίζεο επθαηξίεο γηα κάζεζε ζηα παηδηά ησλ νπνίσλ νη γνλείο δελ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα 

εγθαηάζηαζεο δηθνχ ηνπο ππνινγηζηή θαη πξφζβαζεο ζην Γηαδίθηπν. 

 

3. Θεμαηική πποζέγγιζη 

 

 Αθνξκή γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ project «Υγηεηλή Γηαηξνθή» ήηαλ έλα snack 

πνπ έθεξε κηα καζήηξηα ζην ζρνιείν θαη ε βηαζχλε νξηζκέλσλ καζεηψλ λα ηειεηψζνπλ 

γξήγνξα ην θαγεηφ ηνπο. Η παξαηήξεζε κηαο άιιεο καζήηξηαο φηη ηα γιπθά καο 

παραίλνπλ, έδσζε ην έλαπζκα γηα κηα πξψηε ζπδήηεζε γχξσ απ’ ην ζέκα.  

 Τν project εληάρζεθε ζην θαηλνηφκν πξφγξακκα  «Αγωγή Υγείαρ», θχξηνο 

ζθνπφο ηνπ νπνίνπ είλαη ε πξφιεςε ηεο αζζέλεηαο ή ηεο βιάβεο θαη ε πξναγσγή ηεο 

ςπρηθήο θαη ζσκαηηθήο πγείαο ησλ καζεηψλ, κέζα απφ ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ 

ηνπο θαη ηελ αλαβάζκηζε ηνπ θνηλσληθνχ θαη θπζηθνχ πεξηβάιινληφο ηνπο.
9
 

Αλαπηχρζεθε ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 20/02 έσο 30/03/2007 θαη ζηφρεπε ζηελ 

απφθηεζε γλψζεσλ, αλάπηπμε δεμηνηήησλ θαη ζηε δηακφξθσζε πγηεηλψλ ζηάζεσλ θαη 

ζπκπεξηθνξψλ. 

 Δηδηθφηεξα, ζε φ,ηη αθνξά ηε γιψζζα πνπ καο ελδηαθέξεη ζηελ πξνθείκελε 

εξγαζία, νη ζηφρνη καο ήηαλ: 

                                                 
7
. βι. Wicke, R.(1995,156)  

8
. βι. Bachmann, S. & ά. (1995,32) 

9
 βι. World Health Organization (1986) 
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 Να θαηαθηήζνπλ ηα παηδηά ην ιεμηιφγην πνπ αθνξά ηε δηαηξνθή, 

 λα πξνάγνπλ ηηο δεμηφηεηεο ηεο νκηιίαο, αθνήο, αλάγλσζεο θαη γξαθήο, ψζηε λα 

θαηαζηνχλ ηθαλά λα δεκηνπξγήζνπλ απζεληηθφ πξνθνξηθφ θαη γξαπηφ ιφγν, 

 λα δηεπξχλνπλ ηε γλωζζική
10

 θαη επικοινωνιακή
11

 ηνπο ηθαλφηεηα γηα 

πξνζαξκνγή ηνπ ιφγνπ ζην πεξηβάιινλ θαη ζηηο εθάζηνηε ζπλζήθεο επηθνηλσλίαο, 

ψζηε λα θαιχςνπλ κε επηηπρία ηηο πξνζσπηθέο ηνπο αλάγθεο γηα αληαιιαγή, πξφζιεςε 

θαη κεηαβίβαζε πιεξνθνξηψλ θαη 

 λα πεξηνξηζηεί ζην ειάρηζην ην γισζζηθφ ηνπο έιιεηκκα, γηα λα αληαπνθξηζνχλ 

κε επηηπρία ζηηο απαηηήζεηο ηνπ ζρνιηθνχ ζπζηήκαηνο.  

 

4. Ο ζσεδιαζμόρ και η διεξαγυγή ηυν δπαζηηπιοηήηυν πος αθοπούν ηη 

γλώζζα 

 

 Καηά ηε διδακηική ανάλςζη
12

  ηέζεθαλ αξρηθά κε ζαθήλεηα νη ζηφρνη πνπ 

πξναλαθέξζεθαλ. Αθνινχζσο επηιέρηεθαλ κε πξνζνρή νη δξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο 

ζα ζπκκεηείραλ ηα παηδηά, κε ζθνπφ ηελ επίηεπμε απηψλ ησλ ζηφρσλ. Τν επφκελν βήκα 

αθνξνχζε ηνλ ηξφπν εξγαζίαο ησλ παηδηψλ ζε θάζε δξαζηεξηφηεηα (φια καδί, αλά 

δεχγε, αηνκηθά, θ.ι.π.), ψζηε λα πξνθχςνπλ ηα θαιιίηεξα απνηειέζκαηα. 

Αμηνζεκείσην εξψηεκα πνπ έπξεπε επίζεο λα απαληεζεί, ήηαλ κε πνηνπο ζα έπξεπε λα 

ζπλεξγαζηνχλ κέζα θαη έμσ απ’ ην ζρνιείν, πφηε, γηα πφζν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη  ηη 

κέζα, βνεζήκαηα θαη πιηθά ζα ρξεηάδνληαλ ζηελ πνξεία ηεο θάζε δξαζηεξηφηεηαο. 

Τέινο, θαζνξίζηεθε ν ξφινο ησλ λεπηαγσγψλ, ν νπνίνο πεξηνξίζηεθε λα είλαη 

νξγαλσηηθφο, ζπλεξγαηηθφο, θαζνδεγεηηθφο θαη ζπλνδεπηηθφο. Αξρηθά θξνληίζακε 

                                                 
10

 «Η γισζζηθή ηθαλφηεηα ηνπ νκηιεηή είλαη απηφ ην κέξνο ηεο  γλψζεο ηνπ – ηεο γλψζεο ηνπ 

γισζζηθνχ ζπζηήκαηνο – πνπ ηνλ θαζηζηά ηθαλφ λα παξάγεη έλα απείξσο κεγάιν ζχλνιν πξνηάζεσλ 

πνπ ζπλζέηνπλ ηε γιψζζα ηνπ». Lyons (2002, 259).  
11

  «…….θάζε θπζηθφο νκηιεηήο, πέξα απφ ηε γλψζε ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ ζπληζηά ηε γισζζηθή ηνπ 

ηθαλφηεηα (linguistic competence) πξέπεη λα δηαζέηεη ηαπηφρξνλα θαη ηελ ηθαλφηεηα γηα πξνζαξκνγή 

ηνπ ιφγνπ ζην πεξηβάιινλ θαη ζηηο εθάζηνηε ζπλζήθεο επηθνηλσλίαο. Η ηθαλφηεηα απηή ηνπ νκηιεηή ε 

νπνία βαίλεη παξάιιεια πξνο  ηε γισζζηθή (ηελ νπνία θαη ζπκπιεξψλεη) θαιείηαη επηθνηλσληαθή 

ηθαλφηεηα (communicative competence)». Μήηζεο (1996, 157).  
12

  «Ο φξνο “Γηδαθηηθή Αλάιπζε” εηζήρζε ζηε Γεξκαλία απφ ηνλ ζεσξεηηθφ ηεο εθπαίδεπζεο θαη 

παηδαγσγφ Wolfgang Klafki .Τν κνληέιν  πεξηγξάθεη ηα θξηηήξηα ζρεδηαζκνχ γηα έλα δηδαθηηθά 

ζεκειησκέλν κάζεκα, κε ηηο ιέμεηο ηνπ Klafki: Γιδακηική ανάλςζη ζαν πςπήναρ ηηρ πποεηοιμαζίαρ ηος 

μαθήμαηορ (1962)». Bimmel & Kast & Neuner (2003, 29). 
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ψζηε φινη λα θαηαλνήζνπλ ηνλ θνηλφ ζηφρν θαη βνεζήζακε ζηε δηαλνκή ξφισλ κέζα 

ζηελ νκάδα.  

  Βεβαίσο ζηελ πξαγκάησζε ελφο έξγνπ παίδεη πάληα ζπνπδαίν ξφιν θαη ε 

πξνζσπηθφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πνπ πξέπεη δηαξθψο λα εκςπρψλνπλ, λα βνεζνχλ 

θαη λα βξίζθνληαη  ζην πιεπξφ ησλ καζεηψλ. Γεληθφηεξα, λα ζπκβάιινπλ κε ηε ζηάζε 

ηνπο ζηε δεκηνπξγία ελφο επράξηζηνπ θιίκαηνο, θαηάιιεινπ λα πξνσζήζεη ηελ 

απηελέξγεηα, ηελ ειεπζεξία θαη ην ελδηαθέξνλ γηα εξγαζία.  

 

4.1 Δραζηηριόηηηες με ηη ζσμβολή ηων Νέων Τετνολογιών 

4.1.1 Πποβολή αποζπάζμαηορ θιλμ ηος Discovery Chanel με θέμα «Υγιεινή 

Διαηποθή». 

 

 Σηφρνη απηήο ηεο πξνβνιήο ήηαλ ε δηέγεξζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ησλ παηδηψλ γηα 

ην ζέκα, ε αλάδπζε ηεο πξνυπάξρνπζαο γλψζεο θαη ε άζθεζε ηεο παξαηήξεζεο θαη 

ηεο αθνπζηηθήο δεμηφηεηαο κε ηε ζχλδεζε εηθφλαο θαη απζεληηθνχ αθνπζηηθνχ 

θεηκέλνπ, πνπ εηζάγεη ηα παηδηά ζε ππαγμαηικέρ επικοινωνιακέρ καηαζηάζειρ
13

. 

 Τν απφζπαζκα ηνπ θηικ αθνξνχζε ην δηαγσληζκφ Hot-Dog πνπ δηεμάγεηαη 

ζηελ Ακεξηθή θαη επαλαιακβάλεηαη θάζε ρξφλν ζηελ επέηεην ηεο εκέξαο ηεο 

Αλεμαξηεζίαο.   

 Η δηάξθεηα ηεο πξνβνιήο ήηαλ πεξίπνπ δεθαπέληε ιεπηά θαη απηφ έγηλε γηα δπν 

ιφγνπο. Γηαηί ε ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο ησλ λεπίσλ κεηψλεηαη πνιχ γξήγνξα θαη 

γηαηί ην ππφινηπν θηικ απεπζπλφηαλ ζε καζεηέο κεγαιχηεξεο ειηθίαο. 

 

4.1.2 Καηαζκεςή πςπαμίδαρ διαηποθήρ και «καλαθιού ασπήζηυν» 

 

 Αλαδεηήζακε ζην δηαδίθηπν ππξακίδεο δηαηξνθήο άιισλ ιαψλ (Γεξκαλψλ
14

 

θαη Ακεξηθαλψλ
15

) θαη ηηο ζπγθξίλακε κε ηε δηθή καο ππξακίδα κεζνγεηαθήο 

δηαηξνθήο, πνπ ηελ θαηαζθεπάζακε κε ηελ ηερληθή ηνπ θνιιάδ. Με ηελ ίδηα ηερληθή 

θαηαζθεπάζακε ην «θαιάζη ησλ αρξήζησλ» ην νπνίν πεξηέρεη φ,ηη είλαη δηαηξνθηθά 

                                                 
13

 «Πξαγκαηηθέο επηθνηλσληαθέο θαηαζηάζεηο: Πξαγκαηηθέο θαηαζηάζεηο, κέζα ζηηο νπνίεο νη άλζξσπνη 

επηθνηλσλνχλ κε άιινπο ζηηο θπζηθέο θνηλσληθέο ηνπο επαθέο». Dahlhaus (2002, 187). 
14

 Βι. Harvard School of Public Health. (2007). Food Pyramids,  (p. 4). 
15

 Βι.  Nestle. (2007). ernährungspzramide, (p. 1).  
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άρξεζην ή επηθίλδπλν γηα ηελ πγεία καο. Σηφρνο απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ ε 

κχεζε ησλ παηδηψλ ζηηο λέεο ηερλνινγίεο θαη ηη δπλαηφηεηεο καο πξνζθέξνπλ, ε 

πξφθιεζε ζπδήηεζεο γηα ηηο δηαηξνθηθέο καο ζπλήζεηεο, γηα ην ηη είλαη πγηεηλφ θαη ηη 

φρη, ε νπηηθνπνίεζε ηεο γλψζεο πνπ απνθηήζεθε ζε άιιεο δξαζηεξηφηεηεο, κε ζθνπφ 

ηελ θαιιίηεξε δηαηήξεζή ηεο ζηε κλήκε θαη ε εκπινθή ησλ γνλέσλ ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία αλαδεηψληαο καδί κε ηα παηδηά ηνπο εηθφλεο πγηεηλψλ ηξνθίκσλ ζε 

πεξηνδηθά, εθεκεξίδεο, δηαθεκηζηηθά θπιιάδηα θ.ι.π.  

 

4.1.3 Σςγγπαθή ππόζκληζηρ ζηον Η/Υ για ηην επίζκετη ηος διαιηολόγος ζηο ζσολείο 

μαρ. 

 

 Αθνχ κειεηήζακε ηα ραξαθηεξηζηηθά αλάινγεο πξφζθιεζεο- απζεληηθνχ 

θεηκέλνπ-πνπ εκείο είρακε ιάβεη (ζέκα, νκηιεηήο, ηφπνο θαη ρξφλνο δηεμαγσγήο ηεο 

δηάιεμεο, δεκηνπξγήζακε θαη εκείο αλάινγε πξφζθιεζε, ε νπνία απεπζπλφηαλ ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο, ηνπο γνλείο θαη ηνπο καζεηέο ηνπ Γεκ. Σρνιείνπ θαη Νεπηαγσγείνπ. 

 Ο δηαηηνιφγνο κε ηε βνήζεηα ηνπ OHP καο ελεκέξσζε ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ 

ηελ πγεία καο, κνίξαζε ελεκεξσηηθά θπιιάδηα θαη ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο θαη ηνπο 

καζεηέο ηηο απνξίεο πνπ εθείλνη εμέθξαζαλ. 

 Κχξηνο ζηφρνο απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο ήηαλ ε ζσζηή ελεκέξσζε, αιιά θαη 

ε άζθεζε ηεο αθνπζηηθήο δεμηφηεηαο θαη ηεο δεμηφηεηαο ηνπ ιφγνπ κέζα ζε 

πξαγκαηηθέο επηθνηλσληαθέο θαηαζηάζεηο. Τα παηδηά ηεο Α΄ ηάμεο ζπλεξγάζηεθαλ κε 

ηα λήπηα ζηε ζχληαμε ηνπ θεηκέλνπ θαη ζηελ επηινγή ηεο εηθφλαο πνπ ζα δηαθνζκνχζε 

ηελ πξφζθιεζε (δνπιεχνληαο ζε νκάδεο ηξηψλ καζεηψλ) θαη ζηε δηαλνκή ησλ 

πξνζθιήζεσλ.  

 Με παξφκνην ηξφπν πξνεηνηκάζηεθε θαη ε επίζθεςε ηεο νδνληηάηξνπ, γηα λα 

επηηεπρζνχλ αλάινγνη ζηφρνη. 

 

4.1.4 Αποζηολή E-Mail
16

 ζε μαθηηέρ ηηρ Α΄ ηάξηρ Δημ. Σσολείος ηηρ Δπέζδηρ 

 

 Σηφρνο καο ήηαλ λα γλσξίζνπλ νη καζεηέο καο λένπο, ζχγρξνλνπο ηξφπνπο 

επηθνηλσλίαο, ηελ ηαρχηεηα κε ηελ νπνία επηηειείηαη ε επηθνηλσλία κε ηε ρξήζε ηνπ 

                                                 
16

 Βι. Rösler, D. (1998, 54-71). 
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ππνινγηζηή θαη ε δεκηνπξγία θαηλνχξησλ θίισλ- ζπλεξγαηψλ πνπ δνπλ ζε δηαθνξεηηθφ 

θνηλσληθνπνιηηηζηηθφ πεξηβάιινλ κε ζθνπφ ηελ αληαιιαγή απφςεσλ θαη εκπεηξηψλ. 

Αληαιιάμακε δσγξαθηέο κε ζέκα ηα έζηκα ηνπ Πάζρα, πνπ ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληά 

ζπλέπεζε πνιχ θνληά ζην ρξφλν δηεμαγσγήο ηνπ project, κάζακε ηα έζηκά ηνπο, ηα 

ζπγθξίλακε κε ηα δηθά καο θαη  παξαηεξήζακε ηηο νκνηφηεηεο θαη ηηο δηαθνξέο ζηε 

ζεκαηνινγία. Τα παηδηά εμέθξαζαλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο θαη ηηο εληππψζεηο ηνπο.  

 

4.1.5 Σςγγπαθή καηαλόγος «εζηιαηοπίος» ζηον Η/Υ 

 

 Μειεηήζακε ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο αιεζηλνχ θαηαιφγνπ ( κνξθή θεηκέλνπ, 

εκθάληζε θ.ι.π. ), δεκηνπξγήζακε ηνλ δηθφ καο θαηάινγν ζηνλ ππνινγηζηή. Η 

νλνκαζία θάζε θαγεηνχ ζπλνδεχνληαλ απφ αλάινγε εηθφλα, πνπ ηα λήπηα ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο καζεηέο ηεο Α΄ ηάμεο επέιεμαλ απφ φζεο είραλ ζπγθεληξψζεη. 

 Ο θαηάινγνο απνηέιεζε βαζηθφ «εξγαιείν» ζην παηρλίδη ξφισλ «έλαο 

δχζθνινο πειάηεο». 

 

4.1.6 Παισνίδια διαηποθήρ 

 

 Πξφθεηηαη γηα πξφγξακκα CD-ROM ζχκθσλα κε ην νπνίν νη καζεηέο άζθεζαλ 

κε παηγληψδε ηξφπν ην ιεμηιφγην πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε δηαηξνθή, αιιά θαη αμηνιφγεζαλ 

ηηο γλψζεηο ηνπο. Οη αζθήζεηο, πνπ παξνπζίαδαλ δηαθνξεηηθφ βαζκφ δπζθνιίαο θαη 

δηάξθεηαο, έδσζαλ ηελ επρέξεηα ζηα παηδηά λα απνθαζίζνπλ κφλα ηνπο πφζν ρξφλν ζα 

αζρνιεζνχλ κ΄ απηέο θαη κε πνηνπο ζα ζπλεξγαζηνχλ. 

 Αλαθνξηθά κε ηε ρξνληθή δηάξθεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο, επηζεκάλζεθε ζηνπο 

καζεηέο καο φηη δελ κπνξεί λα είλαη κεγάιε, (θαζψο πάληα ειινρεχεη ν θίλδπλνο 

εμάξηεζεο απφ ηηο λέεο ηερλνινγίεο), γηαηί απηφ θάλεη θαθφ ζηελ πγεία καο. 

 Τν κεγάιν πιενλέθηεκα απηψλ ησλ αζθήζεσλ είλαη φηη δίλνπλ απηνλνκία ζηνλ 

καζεηή γηα εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε, φρη κφλν κέζα ζηα ζηελά πεξηζψξηα ηνπ 

καζήκαηνο αιιά θαη εθηφο απηνχ. Δπηπιένλ ε ζπρλή επαλάιεςε παξφκνησλ αζθήζεσλ 

αμηνιφγεζεο ( übenes Lernen) κπνξεί λα είλαη πνιιαπιά σθέιηκε ηδηαίηεξα ζην 

κάζεκα ηεο γιψζζαο θαη ησλ καζεκαηηθψλ. 
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 Γελ αξθεί φκσο λα αθήλεηαη έλα παηδί κφλν ηνπ λα αζρνιεζεί κ’ έλα 

πξφγξακκα Software. Αληίζεηα νκαδηθέο εξγαζίεο κε εξγαιείν ηνλ ππνινγηζηή 

δεκηνπξγνχλ θίλεηξα θαη βνεζνχλ ηελ εθηίκεζε ηεο καζεζηαθήο πξνφδνπ. 

 Απηέο νη ηππηθέο αζθήζεηο βέβαηα έρνπλ ην κεηνλέθηεκα φηη έρνπλ κηα θιεηζηή 

θφξκα θαη δελ επηδέρνληαη παξαιιαγέο. Δπηπιένλ, ζηελ επηινγή ηνπο πξέπεη πάληα λα 

ιακβάλνληαη ππ΄ φςε νη πξνζδνθίεο, ηα ελδηαθέξνληα, νη δπλαηφηεηεο θαη νη αλάγθεο 

ησλ καζεηψλ, έηζη ψζηε λα έρνπκε ην θαηά πεξίπησζε επηζπκεηφ απνηέιεζκα  

 

4.1.7 Δημιοςπγία CD δεδομένυν 

 

 Με ην θιείζηκν ηνπ ζσεδίος επγαζίαρ ηα έξγα ησλ παηδηψλ εθηέζεθαλ θαη ην 

θσηνγξαθηθφ πιηθφ ζπγθεληξψζεθε ζ’ έλα CD δεδνκέλσλ πνπ δεκηνπξγήζακε ζηνλ 

ππνινγηζηή ηνπ ζρνιείνπ καο θαη κνηξάζηεθε ζ’ φια ηα παηδηά ζαλ ελζχκην. 

 

4.2 Δραζηηριόηηηες τωρίς ηη ζσμβολή ηων Νέων Τετνολογιών. 

4.2.1 Δημιοςπγία δικηύος μνήμηρ (Mindmapping/Gedächtniskarte) 

 

 Οη λεπηαγσγνί, αθνχ δηάβαζαλ ην βηβιίν « Φηίδσ ζσζηά εκέλα»
17

 γηα λα 

πιεξνθνξεζνχκε φ,ηη έρεη ζρέζε κε ηε ζσζηή δηαηξνθή θαη λα ζπδεηήζνπκε ηηο 

δηαηξνθηθέο καο ζπλήζεηεο, δεκηνχξγεζαλ έλα δίκηςο μνήμηρ
18

 ζηνλ πίλαθα, φπνπ ην 

ζέκα « Υγηεηλή δηαηξνθή» γξάθεηαη ζην θέληξν θαη θπθιψλεηαη. Σηηο εμαθηηλψζεηο, 

ζηνπο κελ θχξηνπο θιάδνπο αλαγξάθνληαλ αθεξεκέλεο έλλνηεο (πξσί, κεζεκέξη, 

θ.ι.π.), ζηνπο δε δεπηεξεχνληεο θιάδνπο ζπγθεθξηκέλεο έλλνηεο (γάια, κέιη, ρπκφ, 

θ.ι.π.), νη νπνίεο ζπλνδεχνληαλ απφ ηηο αληίζηνηρεο εηθφλεο, ηηο νπνίεο έθεξλαλ ηα 

παηδηά θαη νη νπνίεο δελ ήηαλ πάληα  θαηάιιειεο, θαζψο θάπνηεο απ΄ απηέο 

πξνέξρνληαλ απφ δηαθεκηζηηθά θπιιάδηα ηαρπθαγείσλ. Αθνινπζνχζε ζπδήηεζε, 

αμηνιφγεζε ηεο δνπιεηάο ηεο θάζε νκάδαο θαη θαζεκεξηλή αλαλέσζε ηνπ δηθηχνπ 

                                                 
17

 Βι. Μαξαδηψηε, Δ. Γ. (2006). 
18

 « Mindmapping: Κάξηα κλήκεο, δίθηπν κλήκεο; κία ηερληθή κλήκεο, ε νπνία 

ζπλδέεη ηελ εηθφλα κε ηε ιέμε, ψζηε λα βειηηψζεη ηε δηαηήξεζε ηεο ιέμεο ζηε 

κλήκε». Bohn  (2000,177). 
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κέρξη λα ζπκπιεξσζεί. Με ηνλ ηξφπν απηφ θαιιηεξγήζεθε ε αςηενεπγόρ μάθηζη
19

. Σην 

ηέινο ηα παηδηά κάζαηλαλ λα γξάθνπλ ηηο ιέμεηο ηνπ ηζηνγξάκκαηνο, φπσο απηά 

κπνξνχζαλ.   

 Τν δίθηπν κλήκεο είλαη κηα ηεσνική μνήμηρ 
20

 πνπ ζηφρνο ηεο ήηαλ ε εθκάζεζε 

ηνπ βαζηθνχ ιεμηινγίνπ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε δηαηξνθή θαη ε θσδηθνπνίεζή ηνπ γηα 

επθνιφηεξε αλάθιεζή ηνπ απφ ηε κλήκε. 

 

4.2.2 Παισνίδι πόλυν
21

. « Έναρ δύζκολορ πελάηηρ»
22

  

 

 Πξφθεηηαη γηα παηρλίδη ξφισλ, φπνπ ηα παηδηά ηνπ δεκνηηθνχ θαη λεπηαγσγείνπ 

ππνδχνληαη είηε ηνλ πειάηε είηε ηνλ ζεξβηηφξν, πνπ κάηαηα πξνζπαζεί λα ζπλελλνεζεί 

καδί ηνπ, αθνχ ρξεζηκνπνηεί ιάζνο θψδηθα επηθνηλσλίαο. Τα παηδηά δηαζθεδάδνπλ 

πνιχ, φηαλ ν πειάηεο δεηάεη «έλα πνηήξη ηπξί» ή «έλα πηάην κπχξα», γηαηί γλσξίδνπλ 

πνπ είλαη ην ιάζνο, απηνζρεδηάδνπλ θαη εκπινπηίδνπλ ην αξρηθφ θείκελν πνπ ην 

καζαίλνπλ κε ηε βνήζεηα ησλ κεγαιχηεξσλ παηδηψλ. Σηφρνο απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο 

ήηαλ ε πξνζαξκνγή ηνπ ιφγνπ ησλ παηδηψλ ζε πξαγκαηηθέο επηθνηλσληαθέο 

θαηαζηάζεηο. « Οι μαθηηέρ με ηα ενδεικνςόμενα παισνίδια πόλων κεπδίζοςν ζηαδιακά 

πεπιζζόηεπη ζιγοςπιά και αναπηύζζοςν ηην δεξιόηηηα και εηοιμόηηηα να μεηαθέποςν ηην 

αποκηηθείζα γνώζη ζε παπόμοιερ επικοινωνιακέρ ππάξειρ». Ziebel (2003,78) 

 

4.2.3 « Η αγάπη πεπνάει απ’ ηο ζηομάσι»
23

 

 

 Σ’ απηή ηε δξαζηεξηφηεηα ηα παηδηά κε βάζε ηηο εηθφλεο έθαλαλ ππνζέζεηο γηα 

ηελ πινθή κηαο ηζηνξίαο κε comics, απφ ηελ νπνία έιεηπε ην θείκελν. Θέκα ηεο ήηαλ 

κηα πξφζθιεζε ζε γεχκα. Έηζη, ηα παηδηά ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα βξνπλ ηηο 

θαηάιιειεο εθθξάζεηο, ζπδεηνχζαλ θαη ζρνιίαδαλ παξάιιεια ζπκπεξηθνξέο πνπ 

                                                 
19

 « ……ζηελ πξάμε απηελεξγφο κάζεζε ζεκαίλεη ελεξγφ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζηνλ πξνγξακκαηηζκφ, 

ζηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ, ζηελ επεμεξγαζία ηνπο, ζηελ παξνπζίαζε ηνπ καζεζηαθνχ 

απνηειέζκαηνο θαη, ηέινο ζηελ αμηνιφγεζή ηνπ». Μαηζαγγνχξαο (2003, 108). 
20

  «Τερληθέο κλήκεο (Mnemotechniken): Αλήθνπλ ζηηο γλσζηηθέο, δειαδή ζπλεηδεηέο ζηξαηεγηθέο. 

Δίλαη κέζνδνη, κε ησλ νπνίσλ ηε βνήζεηα νη καζεηέο ζπγθξαηνχλ θαιχηεξα, θάηη πνπ έρνπλ κάζεη». 

Bohn (2000,98). 
21

 « Παξαδνζηαθά ηα παηρλίδηα ξφισλ έρνπλ ζαλ αληηθείκελν ηελ πξνζαξκνγή ησλ παηδηψλ ζηνπο 

θαλφλεο ηεο θνηλσλίαο κέζσ ηεο απνδνρήο δνζκέλσλ εθ ησλ πξνηέξσλ κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο». Heyd 

(1991, 156). 
22

 Βι.  Aufderstraβe θ.ά.  (2006, 44). 
23

 Βι. Κνπλαιάθε θ.ά. (2006,88). 
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αθνξνχλ ην ζηξψζηκν ηνπ ηξαπεδηνχ, ηηο ζπλήζεηεο πνπ έρνπκε φηαλ πξνζθαινχκε 

θάπνηνλ γηα γεχκα, θ.ι.π. Σηε ζπλέρεηα ππαγφξεπαλ ζηε λεπηαγσγφ ηνπο πηζαλνχο 

δηάινγνπο, πνπ κε ηε ζεηξά ηεο ηνπο θαηέγξαθε ζηηο αληίζηνηρεο εηθφλεο. 

 

4.2.4 Επίζκετη ζηο θούπνο ηηρ γειηονιάρ 

 

 Σηφρνο , ε ελεκέξσζε ησλ καζεηψλ (Γεκ. θαη Νεπ/γείνπ) γηα ην πψο 

παξαζθεπάδεηαη ην ςσκί κέζα ζε αιεζηλέο εγθαηαζηάζεηο, λα δνθηκάζνπλ γεχζεηο 

δηαθφξσλ ηχπσλ ςσκηνχ, λα αζθήζνπλ ηε δεμηφηεηα αθνήο θαη ιφγνπ θάλνληαο 

εξσηήζεηο. 

 Με δπκάξη, πνπ πήξακε καδί καο, πιάζακε, ζην Νεπηαγσγείν, θνπινπξάθηα θαη 

ηα ςήζακε ζην θνχξλν ηεο θνπδίλαο καο.( Βιωμαηική μάθηζη)
24

. 

 

4.2.5 «Σςνένηεςξη μ’ ένα μήλο, ηον Αιμίλιο
25

» 

 

 Σηφρνο καο ήηαλ ε γλσξηκία ησλ παηδηψλ κε ηνλ δεκνζηνγξαθηθφ ιφγν. 

Δληνπίζακε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ γλσξίζκαηα ( ν δεκνζηνγξάθνο ξσηάεη, ν 

εξσηψκελνο απαληάεη).  

 Καηαζθεπάζακε θνχθια  κήιν θαη ηα παηδηά παίμαλε ζην θνπθινζέαηξν 

απηνζρεδηάδνληαο. 

 

5. Αξιολόγηζη ηος ζσεδίος και ζςμπεπάζμαηα 

 

 Τν ζεκεξηλφ ζρνιείν ηνπ 21
νπ

 αηψλα είλαη εδψ θαη αξθεηφ θαηξφ πνιππνιηηηζκηθφ 

θαη πνιπγισζζηθφ. Οη καζεηέο καο δηαζέηνπλ νινέλα θαη κεγαιχηεξε γισζζηθή 

εκπεηξία είηε απφ ηε ρψξα πξνέιεπζήο ηνπο, είηε απφ ην λέν πεξηβάιινλ ζην νπνίν 

δνπλ. Πξνυπφζεζε γηα ηελ νκαιή πξνζαξκνγή ηνπο ζ’ απηφ θαη ηελ εμαζθάιηζε ηεο 

ηζφηεηαο επθαηξηψλ ζηε κάζεζε, είλαη αλακθηζβήηεηα ε θαηάθηεζε ηεο γιψζζαο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ζαλ επηθνηλσληαθφ κέζν ζηνλ ηφπν δηακνλήο ηνπο. 

                                                 
24

  Φξπζαθίδεο, Κ.(2004, 65-71). 
25

 Βι. Τξηβηδάο, Δ (2002, 14-15). 
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 Πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή επηθεληξψζεθε ε πξνζπάζεηά καο, γη’ απηφ θαη 

αλαιάβακε ην ξίζθν λα εθαξκφζνπκε λέεο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο νπ κέρξη πξφζθαηα 

δελ ηνικνχζακε ή ακθηζβεηνχζακε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. 

 Πξνσζήζακε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ καζεηψλ δηαθνξεηηθψλ ειηθηψλ πνπ 

αληαιιάζζνπλ έηζη ηηο εκπεηξίεο ηνπο
26

 θαη κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ, 

θαηαξγψληαο ηα ζχλνξα. 

 Τν ζρνιείν άλνημε ηηο πφξηεο ηνπ ζηελ θνηλσλία κε ηελ εκπινθή ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία ησλ γνλέσλ, επηζηεκφλσλ θαη επαγγεικαηηψλ, πνπ πξνζέθεξαλ ηηο γλψζεηο 

θαη ηηο πνιχηηκεο εκπεηξίεο ηνπο, ππνζηεξίδνληαο ηελ πινπνίεζε ησλ ζηφρσλ καο. 

 Τν project εληάρζεθε ζην θαηλνηφκν πξφγξακκα «Αγωγήρ Υγείαρ», ψζηε λα 

εμαζθαιηζηεί ε πνηφηεηα θαη ε πνηθηιία ηνπ καζήκαηνο. 

 Η παηδαγσγηθή αμηνπνίεζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ζηε ζχγρξνλε δηδαθηηθή 

πξάμε πξφζθεξε ηε δπλαηφηεηα γξήγνξεο πξφζβαζεο ζηελ πιεξνθνξία, απηνλφκεζεο 

ησλ καζεηψλ, λέσλ ηξφπσλ επηθνηλσλίαο, θαη ζπλεξγαζίαο, κε ζθνπφ ηελ αληαιιαγή 

πιεξνθνξηψλ θαη εκπεηξηψλ πνπ έρνπλ πξαθηηθή εθαξκνγή ζηε δσή. 

 Η δηδαζθαιία κεηαηξάπεθε απφ παξαδνζηαθή δαζθαινθεληξηθή ζε ζχγρξνλε, 

καζεηνθεληξηθή, νκαδνζπλεξγαηηθή, βησκαηηθή θαη ελ ηέιεη απζεληηθή
27

. 

 Oη εκπεηξίεο καο, νη νπνίεο ήηαλ πξσηφγλσξεο γηα καο, κεηαδφζεθαλ ζην 

επηδνηνχκελν ζεκηλάξην ηνπ ζπκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο κε ζέκα: 

«Demokratiepädagogik- Herausforderungen für die Schule und Projektarbeit», πνπ 

έιαβε ρψξα ζην Meißen ( πξψελ Α. Γεξκαλία), απφ ηηο 19 έσο 21 Σεπηεκβξίνπ 2007 κε 

αλάινγε εηζήγεζε. 

                                                 
26

 Βι. Biechele, M: & Pardφο, Α (2003, 119). 
27

 Βι. Neuner, G. & Hunfeld, (2002, 154). 
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