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Η τρήζε κεηαζτεκαηηζκώλ πύθλφζες θαηά ζηε ζσγγραθή 

περίιευες αθεγεκαηηθώλ θεηκέλφλ από καζεηές Ση΄ Γεκοηηθού 

 

Νεθηαρία Σειηκά 

Δαζκάλα, ΜΔΕ ζηιρ Επιζηήμερ ηηρ Αγυγήρ 

 

 

Abstract  

In the current survey participated pupils of sixth grade, who were imposed a three month  

innovative program during which they were taught how to compose a summary of narrative texts. The 

evidence provided from the survey illuminated that all pupils subjected to the above mentioned 

program by the end of it were able to write conceptually full summaries and were capable of using 

metacognitive abilities and critical thinking. In particular, high performance pupils benefited 

significantly by the program being able to produce fuller conceptual texts using condensation 

mechanisms while their lower performance peers were also benefited by the program being able to 

produce lower sum of condensational mechanisms respectively. Despite the division to high and low 

performance pupils regarding their degree in language lessons, the program was successful for all of 

them due to its ability to give pupils the opportunity to grasp the deeper meaning of texts and deal with 

the new knowledge in a cooperative and  supportive environment. 

1. Γπαπηόρ λόγορ, Κειμενικό είδορ και πεπίλητη 

Ο γξαπηφο ιφγνο είλαη κηα ζχλζεηε θαη πνιχπινθε δηαδηθαζία,  ε νπνία 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απφ ην ζπγγξαθέα κε ηνλ ηξφπν πνπ ν ίδηνο επηζπκεί γηα ηε 

δηεθπεξαίσζε ησλ πεξηζηάζεσλ επηθνηλσλίαο πνπ αλαθχπηνπλ. Δίλαη κηα θνηλσληθά 

δηακεζνιαβνχκελε δξαζηεξηφηεηα, ε νπνία κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απφ ηνπο 

έκπεηξνπο ζπγγξαθείο σο κέζν πξνζσπηθήο νξγάλσζεο ηεο ππάξρνπζαο γλψζεο 

αιιά θαη δφκεζεο λέσλ γλψζεσλ(΢παληηδάθεο, 2004, ΓΔΠΠ΢, 2001). Η αλάπηπμε 

κεηαγλσζηηθψλ δεμηνηήησλ ελζαξξχλεηαη κε ηελ παξαγσγή γξαπηνχ ιφγνπ 

(΢παληηδάθεο, 2004) θαζψο νη καζεηέο ζθέθηνληαη γηα λα γξάςνπλ αιιά θαη 

γξάθνληαο ζθέπηνληαη, εκβαζχλνληαο πάλσ ζην ζέκα ηεο ζπγγξαθήο ηνπο, 

(Μαηζαγγνχξαο,2001) έρνληαο ελεξγεηηθή ζηάζε(Vacca & Linek, 1992) θαη 

πηνζεηψληαο θξηηηθή ζθέςε απέλαληη ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία.  

΢ηα πιαίζηα ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, ε πεξίιεςε εθηφο απφ δξαζηεξηφηεηα 

θαηαλφεζεο ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ  απνηειεί έλα γξαπηφ κεηαθείκελν 
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(Μαηζαγγνχξαο,2001), ην νπνίν δηαηεξεί ην ζχλνιν ησλ θεηκεληθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αξρηθνχ θεηκέλνπ. Αλακθίβνια είλαη κηα δεκηνπξγηθή 

παξαγσγή ελφο λένπ θεηκέλνπ κε βάζε ην πξσηφηππν ζην νπνίν θαη βαζίδεηαη 

(Γαξαδήκα,2000).  

Η ζχλζεζε ηεο πεξίιεςεο είλαη κηα δηαδηθαζία γλσζηηθά απαηηεηηθή. Σν 

θεηκεληθφ είδνο θαη ν βαζκφο εμνηθείσζεο κε απηφ, ην κήθνο, ε πνιππινθφηεηα θαη ε 

δνκή ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ δηακνξθψλνπλ ην βαζκφ δπζθνιίαο ηεο πεξίιεςεο. Απφ 

ηα θεηκεληθά είδε ζρεηηθά ρακειήο δπζθνιίαο ζεσξνχληαη ηα αθεγεκαηηθά ησλ 

νπνίσλ ηα δνκηθά ζηνηρεία είλαη νηθεία ζηα παηδηά απφ κηθξή θηφιαο ειηθία. 

΢πγθεθξηκέλα, ηα αθεγεκαηηθά θείκελα εθηφο απφ ρξνληθέο πεξηιακβάλνπλ θαη 

αηηηψδεηο ζρέζεηο (Γεσξγαθνπνχινπ θαη Γνχηζνο,1999), πνπ εχθνια κπνξνχλ λα 

απνδνζνχλ ζην πεξηιεπηηθφ κεηαθείκελν απφ ηελ ήδε ππάξρνπζα εκπεηξία ησλ 

παηδηψλ. Δπνκέλσο, ε πεξίιεςε σο λέα δεμηφηεηα κπνξεί λα ζπζρεηηζηεί κε ηελ 

πξνζσπηθή εκπεηξία θαη ηελ πξνγελέζηεξε γλψζε ησλ παηδηψλ. Δθηφο απφ ην 

αθεγεκαηηθφ, ηα ππφινηπα θεηκεληθά είδε δπζθνιεχνπλ ηδηαίηεξα ηα παηδηά  ζηελ 

εμαγσγή πεξίιεςεο δηφηη είλαη ιηγφηεξν εμνηθεησκέλα κε ηα δνκηθά  ηνπο ζηνηρεία. 

Με άιια ιφγηα, αλ δελ θαηαλνήζεη ν καζεηήο ην ζρήκα ππεξδνκήο ηνπ κεηξηθνχ 

θεηκέλνπ είλαη αλακελφκελν φηη ζα αληηκεησπίζεη δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε θαη 

αθνινχζσο ζηε ζπγγξαθή ηεο πεξίιεςεο. 

2. Κειμενικά σαπακηηπιζηικά ηηρ πεπίλητηρ 

Η πεξίιεςε δελ απνηειεί έλα μερσξηζηφ θαη κεκνλσκέλν θεηκεληθφ είδνο (genre) 

αιιά έλαλ εηδηθφ ηξφπν απφδνζεο  ελφο πξνυπάξρνληνο θεηκέλνπ, αλάινγα κε ην 

είδνο ζην νπνίν απηφ αλήθεη (αθεγεκαηηθφ, πεξηγξαθηθφ θ.η.ι.). Δπνκέλσο, αλ έλα 

θείκελν είλαη αθεγεκαηηθφ θαη ε πεξίιεςή ηνπ αλήθεη αθξηβψο ζηελ ίδηα θαηεγνξία 

θεηκεληθνχ είδνπο. Παξακέλεη δειαδή έλα αθεγεκαηηθφ θείκελν έρνληαο φκσο 

πηνζεηήζεη έλαλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν απφδνζεο ηνπ αξρηθνχ θεηκέλνπ, ν νπνίνο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ: 

1. Ννεκαηηθή πχθλσζε 

2. ιεθηηθή ζπλνπηηθφηεηα 

3. πιεξνθνξηαθή ππθλφηεηα. 

Η πεξίιεςε ραξαθηεξίδεηαη σο κεηαθείκελν (Μαηζαγγνχξαο,2001), γηαηί γηα ηε 

ζπγγξαθή ηεο απαηηείηαη ε ζθέςε ηνπ γξάθνληνο πάλσ ζην πξνυπάξρνλ θείκελν 

αιιά θαη γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο πςεινχ επηπέδνπ γηα λα απνδψζεη ην θείκελν κε ην 
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δηθφ ηνπ ηξφπν. Δπηπιένλ, ε παξαγσγή πεξίιεςεο  πξνυπνζέηεη ν γξάθσλ λα έρεη 

κεηαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο πςεινχ επηπέδνπ γηα λα γλσξίδεη θαη λα κπνξεί λα 

εθαξκφζεη ηελ ηαθηηθή ηεο πεξίιεςεο πάλσ ζε έλα θείκελν ηνπ νπνίνπ ην είδνο έρεη 

λσξίηεξα δηδαρηεί θαη θαηαλνήζεη. ΢πγθεθξηκέλα, γηα ηε ζπγγξαθή ελφο θεηκέλνπ 

ελεξγνπνηνχληαη απφ ην άηνκν δηαδηθαζίεο παξαγσγήο, νξγάλσζεο θαη γισζζηθήο 

έθθξαζεο ησλ ηδεψλ ηνπ πξνυπάξρνληνο θεηκέλνπ. Γηα ηελ εμαγσγή ηεο πεξίιεςεο 

ελεξγνπνηνχληαη δηαδηθαζίεο επηινγήο ησλ πην ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ απφ ην 

πξνυπάξρνλ θείκελν θαη κεηαζρεκαηηζκνχ ησλ πιεξνθνξηψλ απηψλ ζε ιεθηηθά 

ζπλνπηηθφηεξα θαη λνεκαηηθά ππθλφηεξα ζρήκαηα (Μαηζαγγνχξαο,2001). 

Γηα λα εμαζθαιηζηνχλ ηα πξναλαθεξζέληα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξίιεςεο  

νη καζεηέο πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε: 

1. λα μερσξίδνπλ ηα ζεκαληηθά απφ ηα αζήκαληα ζηνηρεία 

2. λα κεηαζρεκαηίδνπλ εθθξαζηηθά ηα ζηνηρεία πνπ επηιέγνπλ 

3. λα αλαδηνξγαλψλνπλ ηε δνκή ηνπ αξρηθνχ θεηκέλνπ 

4. λα αλαδηαηππψλνπλ κε θαηάιιειν ιφγν ηα ζηνηρεία πνπ επέιεμαλ απφ ην αξρηθφ 

θείκελν, ψζηε ην λέν θείκελν λα έρεη ζπλερή θαη ζπγθξνηεκέλν ιφγν.  

 

3. Πεπίλητη  κπιηική ζκέτη και μεηαγνυζηικέρ ικανόηηηερ 

Πξνθεηκέλνπ ν καζεηήο λα ζπληάμεη κηα πεξίιεςε απαηηείηαη έλα ζχλνιν 

γλσζηηθψλ θαη κεηαγλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ. ΢ε πξψηε θάζε ν καζεηήο πξέπεη λα 

θαηαλνήζεη ην κεηξηθφ θείκελν δηαθξίλνληαο ηα πξφζσπα, ηα γεγνλφηα, ηηο ζρέζεηο 

κεηαμχ θαηαζηάζεσλ, πξνζψπσλ θαη πξαγκάησλ θαζψο θαη ηηο ππνζέζεηο, εθηηκήζεηο 

ή ηελ θξηηηθή ζηάζε ηνπ ζπγγξαθέα πάλσ ζε φ,ηη έρεη πξναλαθεξζεί. Μέρξη ην 

ζεκείν απηφ ν καζεηήο έρεη θηάζεη ζην ζηάδην ηεο θαηαλφεζεο ζε βάζνο πνπ είλαη ην 

πξψην αιιά φρη ην κφλν θαη ζίγνπξα φρη ην δπζθνιφηεξν απφ απηά πνπ είλαη 

απαξαίηεηα γηα ηε ζπγγξαθή ηεο πεξίιεςεο. 

΢ηε ζπλέρεηα, ν καζεηήο πξέπεη λα πξνβεί ζηελ νξγάλσζε ηεο λέαο γλψζεο, 

αμηνινγψληαο ηα ζεκεία ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ πνπ κεηαθέξνπλ ηηο ζεκαληηθφηεξεο 

πιεξνθνξίεο θαη λα ηηο επαλαδνκήζεη ζε έλα λέν θείκελν πνπ λνεκαηηθά δελ ζα είλαη 

θησρφηεξν απφ ην κεηξηθφ. ΢ην ζεκείν απηφ ρξεηάδνληαη πςεινχ επηπέδνπ 

κεηαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο πνπ επηηξέπνπλ ζηνλ αλαγλψζηε λα λνεκαηνδνηήζεη  ην 

αθεγεκαηηθφ θείκελν (΢θπξφεξα, 1998) θαη ζηε ζπλέρεηα λα αλαδνκήζεη ηε λέα 

γλψζε ζπληάζζνληαο έλα ζπλνπηηθφηεξν αιιά ελλνηνινγηθά πιήξεο θείκελν.  Σέινο, 



 4 

θξηηηθή ζθέςε θαη άξα κεηαγλσζηηθή ηθαλφηεηα ρξεηάδεηαη ν καζεηήο πξνθεηκέλνπ 

λα αμηνινγήζεη ζπλνιηθά ην παξαρζέλ θείκελν αλαδεηψληαο αλ φλησο έρνπλ 

ζπκπεξηιεθζεί νη ζεκαληηθφηεξεο πιεξνθνξίεο ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ θαη επηπιένλ 

αλ έρεη θαηαθέξεη λα ηηο εθθξάζεη ηθαλνπνηεηηθά, αλαδεηψληαο έπεηηα ζεκεία ζηα 

νπνία είλαη αλαγθαία λα παξέκβεη δηνξζσηηθά. Γίλεηαη ζαθέο πσο ε πεξίιεςε έρεη 

κεγάιε εθπαηδεπηηθή αμία γηαηί θαζηζηά ην καζεηή επηδέμην ρεηξηζηή ηνπ γξαπηνχ 

ιφγνπ ζε θείκελα πςειψλ απαηηήζεσλ. 

 

4. Η διδαζκαλία ηηρ πεπίλητηρ 

Η έξεπλα έρεη απνδείμεη πσο νη καζεηέο απφ κηθξή ειηθία αληηιακβάλνληαη ηη 

είλαη πεξίιεςε θαη κπνξνχλ λα απνδψζνπλ κε ιίγα ιφγηα ηα βαζηθά ζεκεία ελφο 

αθεγεκαηηθνχ θεηκέλνπ, θάηη ην νπνίν δελ παξαηεξείηαη κε ηα ππφινηπα θεηκεληθά 

είδε. Έηζη δηαθαίλεηαη φηη ε ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία ηεο πεξίιεςεο κπνξεί λα 

αξρίζεη ήδε απφ ηε Β΄ Γεκνηηθνχ μεθηλψληαο απφ ηελ αθήγεζε. ΢ηε θάζε απηή νη 

καζεηέο έρνπλ ζπιιάβεη ήδε ηελ έλλνηά ηεο, δελ κπνξνχλ φκσο αθφκα λα ζπλζέζνπλ 

νινθιεξσκέλα πεξίιεςε. Η ζχκπηπμε ελφο κελχκαηνο ή ελφο ζπλφινπ κελπκάησλ 

ζε έλα λέν κήλπκα πεξηνξηζκέλεο έθηαζεο απνηειεί θπζηθή θαη απηφκαηε 

δπλαηφηεηα ησλ αηφκσλ κε επαξθή γισζζηθή ηθαλφηεηα ζχκθσλα κε ην λφκν 

νηθνλνκίαο ηεο γιψζζαο. Αλ νη νκηιεηέο δελ είραλ εθ θχζεσο ηε δπλαηφηεηα απηή, δε 

ζα ήηαλ δπλαηφ λα ζπληειεζηεί ε γισζζηθή επηθνηλσλία (Παπαξίδνο,1999). Απηή ε 

έκθπηε δπλαηφηεηα ηνπ παηδηνχ κπνξεί θαη πξέπεη λα αμηνπνηεζεί βαζκηαία, ζηα 

πιαίζηα ηνπ καζήκαηνο  ηεο γιψζζαο έρνληαο σο αθεηεξία ηελ εκπεηξηθή δηαδηθαζία, 

πνπ ήδε ππάξρεη απφ ηελ ειηθία ησλ έμη εηψλ θαη θαηαιήγνληαο ζηελ ελζπλείδεηε, 

αλαιπηηθή δηαδηθαζία αθαίξεζεο θαη ζχλζεζεο εληαίνπ θεηκέλνπ, ε νπνία κπνξεί λα 

επηηεπρζεί απφ ην παηδί ζηηο ηειεπηαίεο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ, πεξίπνπ ζηελ ειηθία 

ησλ δψδεθα ρξφλσλ (Παπαξίδνο,1999, Μαηζαγγνχξαο, 2001). 

Έλα άιιν ζέκα ζπλαθέο κε ηε δηδαζθαιία ηεο πεξίιεςεο, ην νπνίν φκσο δελ 

αθνξά ην θεηκεληθφ είδνο ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ, είλαη αλ νη καζεηέο, θαηά ηελ 

επεμεξγαζία γηα ηελ εμαγσγή ηεο πξέπεη λα εξγάδνληαη κε αλνηρηά ή θιεηζηά βηβιία. 

Έξεπλεο πνπ δηελεξγήζεθαλ ζην παξειζφλ έρνπλ δείμεη πσο εθφζνλ ηα παηδηά έρνπλ 

θαηαλνήζεη ην πεξηερφκελν ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ, ην θαιχηεξν απνηέιεζκα 

επηηπγράλεηαη φηαλ εξγάδνληαη κε θιεηζηά βηβιία, δηφηη έηζη αλαγθάδνληαη λα 

πξνβνχλ ζε πιεζψξα λνεηηθψλ κεηαζρεκαηηζκνχο, κε απνηέιεζκα ηε  βέιηηζηε 
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πνηφηεηα ηεο πεξίιεςεο αθελφο  θαη ηελ πξαθηηθή αμηνπνίεζε ηεο λέαο γλψζεο 

αθεηέξνπ. (Μαηζαγγνχξαο, 2001). 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη έθδειν φηη ζηε δηδαζθαιία ηεο πεξίιεςεο πξέπεη λα 

αθνινπζείηαη ε ίδηα ζεηξά δηδαζθαιίαο κε ηα θεηκεληθά είδε. Άξα: 

 Σα παηδηά δελ πξέπεη λα δηδαρηνχλ παξάιιεια ην πσο ζπλζέηνπκε πεξίιεςε 

ζε πνιιά θεηκεληθά είδε. 

 Σα παηδηά πξέπεη λα αξρίζνπλ λα δηδάζθνληαη ηελ εμαγσγή ηεο πεξίιεςεο 

πξψηα κέζα απφ αθεγεκαηηθά θείκελα, γηαηί είλαη ήδε εμνηθεησκέλα κε ηε 

δνκή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θεηκεληθνχ είδνπο (Μαηζαγγνχξαο, 2007) θαη 

κπνξνχλ λα δηαθξίλνπλ ηα πην ζεκαληηθά ζηνηρεία ησλ θεηκέλσλ απηψλ. 

 Σέινο, παξφιν πνπ ε πεξίιεςε ππάθνπεη ζην λφκν ηεο γισζζηθήο 

νηθνλνκίαο θαη είλαη έκθπηε ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν γηα λα εμππεξεηεί ηηο 

πεξηζηάζεηο επηθνηλσλίαο (Παπαξίδνο, 1999), δελ είλαη εμίζνπ κηα εχθνιε 

δηαδηθαζία γηα ην γξαπηφ ιφγν. Γηα ην ιφγν απηφ, πξέπεη λα απνηειεί 

αληηθείκελν εθηελνχο δηδαζθαιίαο. Ύζηεξα απφ ηε δηδαζθαιία θαη κε 

δεδνκέλν πσο νη καζεηέο έρνπλ θαηαλνήζεη ην πεξηερφκελν ηνπ θεηκέλνπ, 

κπνξεί λα ηνπο δεηήζεη σο γξαπηή άζθεζε ηελ εμαγσγή πεξίιεςεο.  

Δμαηηίαο ηεο πνιιαπιήο ηεο ζπνπδαηφηεηαο ε πεξίιεςε άξρηζε ηα ηειεπηαία 

ρξφληα λα έρεη δηαθνξεηηθή ζέζε ζην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα θαη ην ΓΔΠΠ΢, φπνπ 

ηίζεηαη σο ζηφρνο νη καζεηέο ηειεηψλνληαο ην Γεκνηηθφ ΢ρνιείν λα είλαη ζε ζέζε λα 

απνδψζνπλ πεξηιεπηηθά ην πεξηερφκελν δηάθνξσλ θεηκεληθψλ εηδψλ. Δπηπιένλ, 

δφζεθε ειεπζεξία ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα ελζσκαηψζνπλ ηελ πεξίιεςε ζαλ κηα 

απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ γισζζηθνχ καζήκαηνο, φπνηε νη ίδηνη θξίλνπλ ζθφπηκν, 

αθνχ ππνδεηθλχεηαη θαη σο ζηφρνο ηνπ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ  

(Παπαξίδνο θαη Μπαζιήο, 1998). Σέινο, ε πεξίιεςε απνηειεί δηδαθηηθφ ζηφρν θαη 

ζχκθσλα κε ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ΢πνπδψλ ζην Δληαίν Λχθεην (Παηδαγσγηθφ 

Ιλζηηηνχην,1998) θαη επηπιένλ πεξηιακβάλεηαη σο άζθεζε ζηηο Παλειιήληεο 

εμεηάζεηο. 

5. Γιαηί είναι ζημανηική η ζύνηαξη ηηρ πεπίλητηρ 

Η παξαγσγή ηεο πεξίιεςεο είλαη κηα ηδηαίηεξα ζεκαληηθή δηαδηθαζία γηαηί 

1) πξνσζεί ηε ζρνιηθή γλψζε, θαζψο  ην παηδί είλαη απαξαίηεην λα έρεη 

θαηαλνήζεη ζε βάζνο ην αξρηθφ θείκελν πξνθεηκέλνπ λα ζπληάμεη ηελ 

πεξίιεςε. 



 6 

2) ΢πκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, αθνχ γηα ηε 

ζχληάμή ηεο είλαη απαξαίηεηνο ν δηαρσξηζκφο ηα νπζησδψλ απφ ηα 

επνπζηψδε ζεκεία. 

3) Πξνσζεί ηε γισζζηθή αλάπηπμε, γηαηί ην παηδί αλαγθάδεηαη λα παξάγεη ιφγν 

δνκεκέλν, ζπλερή θαη θαηαλνεηφ. 

4) Απνηειεί ζεκαληηθφ εξγαιείν ηφζν αμηνιφγεζεο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

κάζεζεο, θαζψο ν δάζθαινο κπνξεί λα θαηαιάβεη ην βαζκφ πνπ ν καζεηήο 

θαηαλφεζε ην κεηξηθφ θείκελν έρνληαο δηαβάζεη ηελ πεξίιεςε ηνπ αιιά θαη 

ζεκαληηθφ κέζν απηναμηνιφγεζεο θαζψο ν καζεηήο ζηελ πξνζπάζεηα 

ζπγγξαθήο αλαγθάδεηαη λα αμηνινγήζεη ν ίδηνο ηνλ εαπηφ ηνπ ζε δχν επίπεδα: 

α) ζε επίπεδν θαηαλφεζεο, κπνξεί δειαδή λα ειέγμεη ηη έρεη θαηαιάβεη θη αλ δελ 

θαηάιαβε θάηη λα αλαδεηήζεη ηε ιχζε ησλ απνξηψλ ηνπ γπξίδνληαο είηε ζην αξρηθφ 

θείκελν, είηε δεηψληαο ηε βνήζεηα ηεο νκάδαο ή ηνπ δαζθάινπ. 

β) ΢ε επίπεδν έθθξαζεο ηεο λέαο γλψζεο. Η ζπλνπηηθή δνκή ηεο πεξίιεςεο πνπ 

πξέπεη φκσο λα ζπλππάξρεη κε ηελ ελλνηνινγηθή πιεξφηεηα θαζηζηά δχζθνιε ηε 

γξαπηή απφδνζε ηεο αθφκε θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ ην παηδί έρεη επαξθψο 

θαηαλνήζεη ην κεηξηθφ θείκελν.  

Η πεξίιεςε είλαη έλαο άςνγνο ηξφπνο αμηνιφγεζεο ηεο θαηαλφεζεο ηνπ 

κεηξηθνχ θεηκέλνπ, αθνχ ε θαηαλφεζε απνηειεί πξνυπφζεζε γηα ηε ζπγγξαθή ηεο. 

Με άιια ιφγηα, κηα ελλνηνινγηθά εμαληιεηηθή θαη δνκηθά ηθαλνπνηεηηθή πεξίιεςε 

απνηειεί αλακθίβνια απφδεημε θαηαλφεζεο ηνπ πξνυπάξρνληνο θεηκέλνπ, δελ ηζρχεη 

φκσο απηφ θαη αληίζηξνθα, φηη δειαδή ε δπζθνιία ζηελ εμαγσγή ηεο πεξίιεςεο είλαη 

ζίγνπξα έλδεημε θησρήο θαηαλφεζεο (Μαηζαγγνχξαο, 2001). Απηφ είλαη απφιπηα 

ινγηθφ, αθνχ ε πεξίιεςε δελ απαηηεί κφλν ηελ θαηαλφεζε αιιά θαη ηε δπλαηφηεηα 

έθθξαζεο απηψλ πνπ έρνπλ γίλεη θαηαλνεηά θαη κάιηζηα κε ην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

πιεξφηεηαο. Η δεχηεξε απηή πξνυπφζεζε είλαη πνπ ηελ θαζηζηά κηα δχζθνιε 

δξαζηεξηφηεηα γηα ηα παηδηά.  

6. Είδορ έπεςναρ: έπεςνα δπάζηρ. Γιαηί; 

Έλα ηδηαίηεξν είδνο εθαξκνζκέλεο έξεπλαο είλαη ε έξεπλα δξάζεο. Κχξηα 

επηδίσμε απηνχ ηνπ είδνπο έξεπλαο είλαη λα θαηαξγήζεη ηελ απφζηαζε αλάκεζα ζηελ 

έξεπλα θαη ηε δξάζε (Παξαζθεπφπνπινο,1993). ΢ηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο δξάζεο ν 

εθπαηδεπηηθφο ελεξγνπνηείηαη θαη εξεπλά, εθαξκφδνληαο λέεο πξαθηηθέο θαη 

ειέγρνληαο αθνινχζσο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. Δπηιέγεη ηα εξσηήκαηα πνπ 
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ηνλ αθνξνχλ θαη ηε κέζνδν πνπ ζα ηνλ βνεζήζεη λα θηάζεη ζηελ απάληεζε ησλ 

εξσηεκάησλ ηνπ. Ο εθπαηδεπηηθφο κε βάζε ηελ πξνζσπηθή ηνπ εξκελεία ή αιιηψο κε 

βάζε ηελ πξνζσπηθή ηνπ, ππνθεηκεληθή ζεσξία θηάλεη ζην ζεκείν λα δηδαρζεί απφ 

ηηο εκπεηξίεο ηνπ (Μίρνπ,2005). Καηά ηνλ Rogers απηφ είλαη κηα πνιχ ζεκαληηθή 

επηηπρία, θαζψο ε εκπεηξία απνηειεί  ηε κεγαιχηεξε απζεληία(Κνζκφπνπινο & 

Μνπιαδνχδεο, 2003). 

7. Τπόπορ ζςλλογήρ δείγμαηορ – επγαλεία 

Σα ππνθείκελα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ καζεηέο ελφο ζρνιείνπ αγξνηηθήο 

πεξηνρήο, ΢η΄ ηάμεο. Δπξφθεηην γηα 9 καζεηέο, απφ ηνπο νπνίνπο νη πεξηζζφηεξνη 

ήηαλ πςειήο επίδνζεο. Σα παηδηά ππνβιήζεθαλ ζε έλα pre test, θαηά ην νπνίν ρσξίο 

θακία δηδαθηηθή παξέκβαζε, ηνπο δεηήζεθε λα ζπληάμνπλ ηελ πεξίιεςε ελφο 

αθεγεκαηηθνχ θεηκέλνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, ζε φιε ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ ηξηκήλνπ, 

χζηεξα απφ ζπλαθή δηδαζθαιία, δεηνχκελν ήηαλ νη καζεηέο λα ζπληάμνπλ ηελ 

πεξίιεςε ηνπ θεηκέλνπ πνπ πξνεγήζεθε. Η δηδαζθαιία ηνπ θεηκέλνπ γηλφηαλ 

αμηνπνηψληαο ηελ αθεγεκαηηθή ππεξδνκή ησλ θεηκέλσλ θαη αθνινπζψληαο ην 

ρσξνρξνληθφ άμνλα θαη ηηο αηηηψδεηο ζρέζεηο κεηαμχ γεγνλφησλ θαη πξνζψπσλ. 

΢πγθεθξηκέλα ζηελ πεξίπησζε πνπ ην αθεγεκαηηθφ θείκελν ήηαλ κηα ηζηνξία νη 

εξσηήζεηο ζηηο νπνίεο ππνβάιινληαλ νη καζεηέο αθνχ πξνζαξκφδνληαλ αλάινγα  

ήηαλ νη αθφινπζεο: 

 Πνχ θαη πφηε ζπκβαίλνπλ ηα γεγνλφηα ηεο ηζηνξία; 

 Πνην είλαη ην βαζηθφ πξφζσπν, ν θεληξηθφο ήξσαο ηεο ηζηνξίαο; 

 Πνηα άιια πξφζσπα ζπκκεηέρνπλ; 

 Με πνην γεγνλφο μεθηλάεη ε ηζηνξία; 

 Πνηα γεγνλφηα ή πξάμεηο αθνινπζνχλ; 

 Πψο ηειεηψλεη ε ηζηνξία (ζπλέπεηεο); 

 Ση ζθέθηνληαη ή ηη αηζζάλνληαη ηα πξφζσπα γηα φ,ηη ζπλέβε; 

Σα παηδηά εξγάδνληαλ ζε νκάδεο θαη είραλ ηε δπλαηφηεηα πξνηνχ γξάςνπλ ηελ 

πεξίιεςε λα ζπδεηήζνπλ κεηαμχ ηνπο. Δίρε δηεπθξηληζηεί ζηα παηδηά πσο ζηελ 

πεξίιεςε έπξεπε λα ζπκπεξηιεθζνχλ νπσζδήπνηε ηα γεγνλφηα απηά πνπ ήηαλ 

απαξαίηεηα γηα ηελ εμέιημε ηεο ηζηνξίαο ελψ έπξεπε λα παξαβιεθζνχλ απηά πνπ δελ 

ήηαλ ζεκαληηθά. Ο ιφγνο έπξεπε λα είλαη ζαθήο θαη πεξηνξηζκέλνο. ΢ε θάζε 

πεξίπησζε, αλάινγα κε ην θείκελν δίλνληαλ νη απαξαίηεηεο θαηεπζχλζεηο, ψζηε ν 

ιφγνο λα είλαη πεξηεθηηθφο θαη ζπκππθλσκέλνο. 
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Όηαλ νινθιεξσλφηαλ ε ζπγγξαθή, θάζε έλα απφ ηα παηδηά δηάβαδε ηελ πεξίιεςή 

ηνπ ζηελ ηάμε θαη κε ηε βνήζεηα ησλ ζπκκαζεηψλ ηνπ δηφξζσλε ηπρφλ εθθξαζηηθά 

ιάζε θαη ηνπ επηζεκαίλνληαλ ηα ζεκεία πνπ ελδερνκέλσο πιαηείαδε. ΢ε απηήλ ηελ 

πεξίπησζε πξνηείλνληαλ ελαιιαθηηθνί ηξφπνη έθθξαζεο θαη ν καζεηήο θαηέιεγε ζηηο 

απαξαίηεηεο δηνξζψζεηο. Γηα ηπρφλ νξζνγξαθηθά ιάζε ηα παηδηά ξσηνχζαλ ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο ζηελ ίδηα νκάδα ή ρξεζηκνπνηνχζαλ ιεμηθφ. 

Τζηέξα απφ 19 δηδαζθαιίεο ηα παηδηά ππνβιήζεθαλ ζε έλα post test ζε κηα 

πξνζπάζεηα λα ξηρηεί θσο ζην εάλ θαη θαηά πφζν ε ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία ηεο 

πεξίιεςεο ζπλέβαιε ψζηε ηα παηδηά λα κπνξνχλ λα παξαγάγνπλ ηα ίδηα, ρσξίο 

βνήζεηα, έλα πιήξεο ελλνηνινγηθά πεξηιεπηηθφ θείκελν. 

Σέινο ζε κηα πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο ησλ ελλνηνπνηήζεσλ ησλ παηδηψλ πάλσ 

ζηελ πεξίιεςε έγηλε ρξήζε ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο, φπνπ ν θάζε καζεηήο 

απάληεζε ζην πψο εξγάζηεθε ν ίδηνο πξνζσπηθά ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα εμαγάγεη  

ηελ πεξίιεςε θαζψο θαη κε πνην ηξφπν θαη ζε πνην βαζκφ ηνλ βνήζεζε ε νκάδα ηνπ 

ζε απηή ηνπ ηε δξαζηεξηφηεηα. ΢ηελ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε, πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε πεξίπνπ ζην κέζνλ ηεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο ηα παηδηά 

θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο:  

1. Ση είλαη θαηά ηε γλψκε ζνπ ε πεξίιεςε; 

2. Πνηα είλαη ε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζείο γηα λα γξάςεηο κηα πεξίιεςε; 

3. Πψο βνεζά ε νκάδα; Πφηε έλα θείκελν ζεσξείο πσο είλαη εχθνιν θαη πφηε 

δχζθνιν; 

4. Ση είλαη απηφ πνπ θάλεη έλα θείκελν ελδηαθέξνλ; 

 

8. Τπόπορ αξιολόγηζηρ 

Γηα θάζε θείκελν πεξίιεςεο ζπκπιεξψλεηαη έλα πξσηφθνιιν, ην νπνίν αμηνινγεί 

ηηο παξαθάησ παξακέηξνπο:  

 Καηαλφεζε  

 Δπηινγή βαζηθψλ ζεκείσλ, δηαγξαθή δεπηεξεπφλησλ: Με απηφ αμηνινγνχκε αλ ν 

καζεηήο θαηάθεξε λα θάλεη δηάθξηζε κεηαμχ ησλ ζεκείσλ πνπ είλαη απαξαίηεηα 

θαη ησλ άιισλ πνπ δελ είλαη 

 ΜΔΣΑ΢ΥΗΜΑΣΙ΢ΜΟΙ ΠΤΚΝΧ΢Η΢: ΢ην ζεκείν απηφ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη αμηνινγνχληαη απηνί νη κεηαζρεκαηηζκνί 

πχθλσζεο πνπ ζεσξήζακε φηη κπνξνχλ λα απνδνζνχλ απφ ηνπ καζεηέο θαη 
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είλαη απαξαίηεηνη πξνθεηκέλνπ έλα κεηαθείκελν πεξίιεςεο λα είλαη 

νινθιεξσκέλν. Οη κεηαζρεκαηηζκνί πχθλσζεο πνπ επηιέρηεθαλ ήηαλ νη 

αθφινπζνη: 

 Δλλοηοιογηθές αλαγφγές: ΢χκθσλα κε απηή ηελ ηερληθή εληνπίδνληαη ζην 

θείκελν νπζηαζηηθά, ηα νπνία κπνξνχλ λα απνδνζνχλ κε κηα πεξηιεπηηθή έλλνηα 

(π.ρ: ε κεηέξα, ν παηέξαο θαη ηα παηδηά κπνξνχλ λα απνδνζνχλ κε ηε ιέμε 

νηθνγέλεηα). ΢εκεηψζακε «λαη», εθφζνλ βξέζεθαλ ελλνηνινγηθέο αλαγσγέο θαη 

ηνλ αξηζκφ απηψλ θαη «φρη» ζηελ αληίζεηε πεξίπησζε. 

 Αλάγφγε δράζεφλ: ΢χκθσλα κε απηή ηε ηερληθή εληνπίδνληαη ζην θείκελν ηα 

ξήκαηα θαη απνδίδνληαη πεξηιεπηηθά κε έλα ξήκα. Π.ρ έρνπκε ηελ αθφινπζε 

πξφηαζε: «Σν πξσί μππλψ, πιέλσ ην πξφζσπφ κνπ, ληχλνκαη, ρηελίδνκαη, παίξλσ 

πξσηλφ θαη πεγαίλσ ζην ζρνιείν». ΢ηελ πξφηαζε απηή ηα ξήκαηα κε έληνλα 

γξάκκαηα κπνξνχλ λα απνδνζνχλ κε ην ξήκα «εηνηκάδνκαη» νπφηε ε πξφηαζε λα 

δηακνξθσζεί σο εμήο: «Σν πξσί εηνηκάδνκαη γηα ην ζρνιείν». ΢εκεηψζακε «λαη», 

εθφζνλ βξέζεθαλ αλαγσγέο δξάζεο θαη ηνλ αξηζκφ απηψλ θαη «φρη» ζηελ 

αληίζεηε πεξίπησζε. 

 Λνγηθή θξίζε: ΢ην πεξηιεπηηθφ θείκελν αλαθέξεηαη κφλν ε θξίζε θαη 

παξαιείπεηαη φιε ε αλαιπηηθή πιεξνθφξεζε ηνπ αξρηθνχ θεηκέλνπ ζηελ νπνία 

βαζίζηεθε ε ινγηθή θξίζε. Γηα παξάδεηγκα ρξεζηκνπνηψληαο ηε ινγηθή θξίζε 

«Δίλαη ηίκηνο άλζξσπνο» κπνξνχκε λα παξαιείςνπκε πιήζνο πιεξνθνξηψλ θαη 

θαηαζηάζεσλ πνπ ην απνδεηθλχνπλ. ΢εκεηψζακε «λαη», εθφζνλ βξέζεθαλ θαη ηνλ 

αξηζκφ απηψλ θαη «φρη» ζηελ αληίζεηε πεξίπησζε. 

 Λεθηηθή πξάμε:  ΢χκθσλα κε απηή ηελ ηερληθή γηα λα κεηαθεξζνχλ ζθέςεηο ή 

πξάμεηο ησλ εξψσλ ηνπ αθεγήκαηνο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ηα παξαθάησ 

ξήκαηα: αλαθέξσ, πξνηείλσ, ηνλίδσ ππνζηεξίδσ, ζπκπεξαίλσ, ππαηλίζζνκαη 

απνξξίπησ, επαλαιακβάλσ, ακθηζβεηψ. Πνιιά απφ ηα ξήκαηα απηά δελ 

δειψλνπλ απιψο ην ηη έθαλε ν ήξσαο (ηελ πξάμε ηνπ ήξσα) αιιά θαη 

αηηηνινγνχλ, δίλνληαο ζην λέν θείκελν εζσηεξηθή ζπλνρή.  ΢εκεηψζακε «λαη», 

εθφζνλ βξέζεθαλ θαη ηνλ αξηζκφ απηψλ θαη «φρη» ζηελ αληίζεηε πεξίπησζε. 

 ΓΛΧ΢΢ΙΚΗ ΑΠΟΓΟ΢Η ΜΔΣΑ΢ΥΗΜΑΣΙ΢ΜΧΝ : ΢ηε θάζε απηή 

αμηνινγνχκε ην απνηέιεζκα ζπλνιηθά, αμηνινγψληαο ηα ζηνηρεία 

ππεξδνκήο ησλ θεηκέλσλ. 
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 Απφδνζε ρψξν - ρξνληθψλ ζρέζεσλ: Αμηνινγνχκε αλ ηα γεγνλφηα απνδίδνληαη κε 

ηε ζεηξά πνπ αλαθέξνληαη ζην θείκελν, αλ ν καζεηήο έρεη ρξεζηκνπνηήζεη ζσζηά 

ηνπο ρξφλνπο, θ.η.ι 

 Απφδνζε αηηησδψλ ζρέζεσλ: Αμηνινγνχκε αλ ν καζεηήο έζεζε ηνπο ιφγνπο θαη 

ηηο αηηηψδεηο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ γεγνλφησλ.  

 Απφδνζε πιεξνθνξηψλ ζε γ΄ πξφζσπν 

 Μεηαηξνπή επζχ ιφγνπ ζε πιάγην 

 Αξηζκφο πξνηάζεσλ: ΢εκεηψλνπκε ηνλ αξηζκφ ησλ θχξησλ θαη ησλ 

δεπηεξεπνπζψλ πξνηάζεσλ. 

΢ηα πιαίζηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο ζα γίλεη αλαθνξά κφλν ζηε ρξήζε ησλ 

κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο. 

9. Επικοινυνιακό πλαίζιο 

Έγηλε πξνζπάζεηα εθ κέξνπο ηνπ δαζθάινπ ψζηε ε ζχλζεζε ησλ 

πεξηιεπηηθψλ θεηκέλσλ λα ηεζεί ζε θάπνηα πεξίζηαζε επηθνηλσλίαο, ζε έλα 

επηθνηλσληαθφ πιαίζην. Γηα ην ιφγν απηφ δεηήζεθε απφ ηα παηδηά λα ππνζέζνπλ φηη 

ηα θείκελα ηνπ βηβιίνπ είραλ δεκνζηεπζεί ζε θάπνην πεξηνδηθφ θαη δηθή ηνπο δνπιεία 

ήηαλ λα αλαιάβνπλ λα γξάθνπλ ηελ πεξίιεςε θάζε θεηκέλνπ γηα ην επφκελν ηεχρνο, 

γηα λα μέξνπλ ηη πξνεγήζεθε νη αλαγλψζηεο πνπ έραζαλ θάπνην ηεχρνο. Απηή ε 

ππφζεζε θξάηεζε δσληαλφ ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηψλ γηα ηε ζχλζεζε 

νινθιεξσκέλσλ θαη θαηά ην δπλαηφλ πιεξέζηεξσλ λνεκαηηθά θεηκέλσλ.  

 

10. Αποηελέζμαηα 

10.1 Μεηαζτεκαηηζκοί πύθλφζες  

 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 

ΜΔΣΑ΢ΥΗΜΑΣΙ΢Μ

ΧΝ 

ΠΤΚΝΧ΢Η΢ 

΢ΤΝΘΔ΢Η PRO TEST 

ΑΝΔΠΑΡΚΗ΢ 
ΜΔΣΡΙΑ ΢ΤΝΟΛΟ 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

ΓΔ ΒΡΔΘΗΚΑΝ 4 44,4% 5 55,6% 9 100,0% 

΢ΤΝΟΛΟ 4 44,4% 5 55,6% 9 100,0% 

Πίλαθαο 1 
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΢ην pro test δε βξέζεθαλ κεηαζρεκαηηζκνί πχθλσζεο νχηε ζηηο πεξηιήςεηο ησλ 

παηδηψλ πνπ ραξαθηεξίζηεθαλ σο αλεπαξθείο νχηε ζε απηέο πνπ αμηνινγήζεθαλ σο 

κέηξηεο. Σα παηδηά πεξηνξίζηεθαλ ζηελ αλάδεημε ησλ βαζηθψλ ζεκείσλ θαη ζηελ 

παξάιεηςε ησλ αζήκαλησλ. Αθνινχζεζαλ ηε ρξνληθή δηαδνρή ησλ γεγνλφησλ θαη 

πεξηνξίζηεθαλ ζε απηά. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο θαη νη πεξηιήςεηο ηνπο 

αμηνινγήζεθαλ σο πνηνηηθά κε επαξθείο ζε πνζνζηφ 44,4% θαη σο πνηνηηθά κέηξηεο 

ζε πνζνζηφ55,6%. 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 

ΜΔΣΑ΢ΥΗΜΑΣΙ΢ΜΧΝ 

ΠΤΚΝΧ΢Η΢ 

΢ΤΝΘΔ΢Η POST  TEST 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙ

ΚΗ 

ΠΟΛΤ 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙ

ΚΗ 

΢ΤΝΟΛΟ 

΢ΤΥΝ

Ο 

ΣΗΣΑ 

% 
΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ 
% 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ 
% 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙΚΟ΢ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 
1 11,1% 0 0,0% 1 11,1% 

ΤΦΗΛΟ΢ ΑΡΙΘΜΟ΢ 0 0,0% 8 88,9% 8 88,9% 

΢ΤΝΟΛΟ 1 11,1% 8 88,9% 9 100,0% 

Πίλαθαο 2 

Με ηε ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία ηεο πεξίιεςεο ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ παηδηψλ, 

πνζνζηφ 88,9% εμνηθεηψλεηαη κε ηε ρξήζε κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο θαη ηνπο 

ρξεζηκνπνηεί ζε πςειφ βαζκφ ζηε ζχλζεζε ηεο πεξίιεςεο. Η ρξήζε 

κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο ζπκβάιιεη ψζηε ε αμηνιφγεζεο ηεο πεξίιεςεο λα είλαη 

επίζεο πνηνηηθά πνιχ ηθαλνπνηεηηθή. 
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10.2 Μεηαζτεκαηηζκοί πύθλφζες θαη επίδοζε ζηε γιώζζα 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 

ΜΔΣΑ΢ΥΗ 

ΜΑΣΙ΢ΜΧΝ 

ΠΤΚΝΧ΢Η΢ 

PRO TEST 

ΒΑΘΜΟ΢ ΔΠΙΓΟ΢Η΢ ΢ΣΗ ΓΛΧ΢΢Α 

ΑΡΙ΢ΣΗ ΠΟΛΤ  ΚΑΛΗ ΚΑΛΗ ΜΔΣΡΙΑ 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

ΓΔ 

ΒΡΔΘΗΚΑΝ  

2 

 

22,2% 

 

5 

 

55,6% 

 

1 

 

11,1% 

 

1 

 

11,1% 

 

΢ΤΝΟΛΟ 2 22,2% 5 55,6% 1 11,1% 1 11,1% 

Πίλαθαο 3 

Όια ηα παηδηά, άζρεηα κε ηελ επίδνζή ηνπο ζηε γιψζζα, δελ θάλνπλ θαζφινπ ρξήζε 

κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο ζην pre test. Απφ ηελ πνηνηηθή αλάιπζε φκσο θάλεθε 

πσο νη καζεηέο πςειήο θαη άξηζηεο επίδνζεο εμνηθεηψλνληαη λσξίηεξα κε ηε ρξήζε 

ησλ κεηαζρεκαηηζκψλ θαη ηνπο ρξεζηκνπνηνχλ ζηε ζχλζεζε ησλ πεξηιεπηηθψλ ηνπο 

θεηκέλσλ. 

 

 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 

ΜΔΣΑ΢ΥΗΜΑΣΙ΢Μ

ΧΝ 

POST TEST 

ΒΑΘΜΟ΢ ΔΠΙΓΟ΢Η΢ ΢ΣΗ ΓΛΧ΢΢Α 

ΑΡΙ΢ΣΗ ΤΦΗΛΗ ΚΑΛΗ ΜΔΣΡΙΑ 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝ

Ο 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

΢ΤΥΝΟ 

ΣΗΣΑ % 

ΙΚΑΝΟΠΟΗΣΙΚΟ΢ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 

ΠΟΛΤ 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙΚΟ΢ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 2 22,2% 5 55,6% 1 11,1% 0 0,0% 

΢ΤΝΟΛΟ 2 22,2% 5 55,6% 1 11,1% 1 11,1% 

Πίλαθαο 4 

Όινη νη καζεηέο θάλνπλ ρξήζε κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο ζε πνιχ ηθαλνπνηεηηθφ 

βαζκφ ζην post test. Αθφκε θαη ν καζεηήο κέηξηαο επίδνζεο ρξεζηκνπνηεί  

κεηαζρεκαηηζκνχο πχθλσζεο ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ. 
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ΔΝΝΟΙΟΛΟΓΙ

ΚΔ΢ 

ΑΝΑΓΧΓΔ΢ 

ΑΝΑΓΧΓΔ

΢ ΓΡΑ΢Η΢ 

ΛΟΓΙΚΔ΢ 

ΚΡΙ΢ΔΙ΢ ΢ΤΝΟΛΟ 

ΑΡΙΘΜΟ΢ 

ΚΔΙΜΔΝΧΝ Μ.Ο 

ΑΓΟΡΙ (8) 14 13 25 52 20 3 

ΑΓΟΡΙ (9) 19 11 31 61 21 3 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(10) 37 38 49 124 21 6 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(9) 24 11 25 60 19 3 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(9) 16 16 32 64 20 3 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(10) 20 11 43 74 21 4 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(9) 17 12 30 59 18 3 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(7) 4 6 8 18 20 1 

ΚΟΡΙΣ΢Ι 

(9) 14 10 33 57 21 3 

Πίλαθαο 5 

΢ηνλ Πίλαθα 5 ζηελ πξψηε ζηήιε αξηζηεξά θαίλεηαη ην θχιν ησλ ππνθεηκέλσλ θαη 

ζηελ παξέλζεζε πεξηιακβάλεηαη ν βαζκφο επίδνζήο ηνπο ζην γισζζηθφ κάζεκα. ΢ηε 

ζπλέρεηα θάζε ζηήιε πεξηιακβάλεη έλαλ μερσξηζηφ κεραληζκφ πχθλσζεο 

(ελλνηνινγηθέο αλαγσγέο, αλαγσγέο δξάζεο, θηι)  θαη αλαθέξεη ηνλ αξηζκφ ησλ 

κεραληζκψλ πχθλσζεο πνπ ην θάζε παηδί ζρεκάηηζε ζπλνιηθά ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο 

παξέκβαζεο. Σέινο ζηελ ηειεπηαία ζηήιε έρεη ππνινγηζηεί ν κέζνο φξνο ησλ 

κεραληζκψλ πχθλσζεο πνπ ηα παηδηά παξήγαγαλ αλά θάζε πεξίιεςε. 

 

Μ.Ο ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΩΝ

0

1

2

3

4

5

6

ΑΓΟΡΙ

(8)

ΑΓΟΡΙ

(9)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(10)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(9)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(9)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(10)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(9)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(7)

ΚΟΡΙΤΣΙ

(9)

Μ.Ο ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΩΝ

 

 



 14 

Όπσο θαίλεηαη απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα θαη ην αληίζηνηρν γξάθεκα ηα παηδηά κε 

βαζκφ ηξηκήλνπ ζηε γιψζζα 8,9 πνπ απνηεινχλ ηνπο 6 απφ ηνπο 9 καζεηέο, πνζνζηφ 

66.5%, ρξεζηκνπνηνχλ θαηά κέζν φξν ζηε ζχλζεζε ησλ πεξηιεπηηθψλ ηνπο θεηκέλσλ 

3 κεραληζκνχο πχθλσζεο. Σα παηδηά κε βαζκφ επίδνζεο ζην γισζζηθφ κάζεκα 10, 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξνπο κεραληζκνχο πχθλσζεο ζε θάζε πεξηιεπηηθφ θείκελν, 

4 θαη 6 ην θάζε έλα αληίζηνηρα. Σέινο έλα θνξίηζη κε κέηξηα επίδνζε ζηε γιψζζα 

ρξεζηκνπνηεί 1 κεραληζκφ πχθλσζεο ζηε ζχλζεζε ηνπ θάζε πεξηιεπηηθνχ θεηκέλνπ. 

 

11.  Σςμπεπάζμαηα 

11.1 Οη ελλοηοποηήζεης ηφλ παηδηώλ πάλφ ζηελ περίιευε 

 Παξαηεξήζεθε πσο ε επίδνζε ησλ καζεηψλ θαζψο ν αξηζκφο ησλ καζεκάησλ 

πάλσ ζηελ πεξίιεςε απμαλφηαλ, δελ ήηαλ ζηαζεξά αλνδηθφο. ΢ε ζρεηηθή εξψηεζε 

γηα ην πνπ νθείιεηαη απηφ, ηα παηδηά απάληεζαλ πσο φια ηα θείκελα δελ είλαη εμίζνπ 

εχθνια θαη ελδηαθέξνληα. Γηεπθξίληζαλ πσο ην ελδηαθέξνλ ελφο θεηκέλνπ έρεη λα 

θάλεη κε ην πεξηερφκελφ ηνπ, ελψ ε δπζθνιία ηνπ θπξίσο κε ην είδνο ηνπ ιφγνπ πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη, άξα έλα θείκελν κπνξεί λα είλαη ελδηαθέξνλ αιιά παξάιιεια  θαη 

δχζθνιν. 

Η εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε ήηαλ κηα κέζνδνο πνπ απνδείρηεθε ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή γηαηί έξημε θσο ζηνλ ηξφπν πνπ ηα παηδηά αληηιακβάλνληαη ηελ πεξίιεςε 

θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ θαηά ηε γλψκε ηνπο είλαη απαξαίηεηα λα έρεη έλα 

πεξηιεπηηθφ θείκελν.  

Με έθπιεμε παξαηεξήζακε πσο ηα παηδηά είραλ θαηαλνήζεη πσο ε πεξίιεςε 

είλαη έλα θείκελν ζπληνκφηεξν απφ ην αξρηθφ, πνπ φκσο πξέπεη λα απνδίδεη 

νινθιεξσκέλα ην λφεκα ηνπ αξρηθνχ θεηκέλνπ. Με άιια ιφγηα ηα παηδηά είραλ 

θαηαλνήζεη πσο ε πεξίιεςε είλαη έλα κεηαθείκελν πνπ ζηεξίδεηαη ζε θάπνην 

πξνυπάξρνλ θείκελν ζε ζρέζε κε ην νπνίν φκσο δελ είλαη λνεκαηηθά ππνδεέζηεξν. 

Δπηπιένλ, νη καζεηέο πςειήο επίδνζεο ρξεζηκνπνηνχζαλ δηαθνξεηηθά ηε ζπκβνιή 

ηεο νκάδαο ζε ζρέζε κε ηνπο αδχλαηνπο καζεηέο. ΢πγθεθξηκέλα, νη καζεηέο πςειήο 

επίδνζεο δεηνχζαλ ηε γλψκε ηεο νκάδαο αθνχ νινθιήξσλαλ, άξα γηα ην ηειηθφ 

πξντφλ. Αληίζεηα, νη καζεηέο ρακειήο επίδνζεο δεηνχζαλ ηε βνήζεηα ηεο νκάδαο 

θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο ζπγγξαθήο είηε γηα λα θαηαλνήζνπλ ζε βάζνο θάπνην ζεκείν 
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ηνπ αξρηθνχ θεηκέλνπ πνπ ηνπο δπζθφιεπε  είηε γηαηί είραλ θάπνηα δπζθνιία ζηελ 

έθθξαζε. 

 

11.2 Μεηαζτεκαηηζκοί Πύθλφζες θαη ποηόηεηα περίιευες 

  ΢ην pre test δε βξέζεθαλ κεηαζρεκαηηζκνί πχθλσζεο κε απνηέιεζκα ην 

44,4% ησλ πεξηιεπηηθψλ θεηκέλσλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο θαθήο πνηφηεηαο θαη ην 

55,6% κέηξηαο αληίζηνηρα. Η χπαξμε κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο είλαη απαξαίηεηε 

γηα ηε ζχληαμε ελφο ελλνηνινγηθά πιήξνπο κεηαθεηκέλνπ θαη ε απνπζία ηνπο 

ηζνδπλακεί κε κηα κε νινθιεξσκέλε πεξίιεςε. Χο πνηνηηθά θαθέο πεξηιήςεηο 

αμηνινγήζεθαλ απηέο ζηηο νπνίεο δελ έγηλε επηινγή ησλ βαζηθψλ ζηνηρείσλ απφ ηα 

επνπζηψδε θαη επηπιένλ δελ ππήξμε ελλνηνινγηθή πιεξφηεηα θαη γισζζηθή 

ζπλνπηηθφηεηα. Αληίζεηα κέηξηεο πνηνηηθά ζεσξήζεθαλ νη πεξηιήςεηο φπνπ ε 

πξναλαθεξζείζα δηάθξηζε ππήξμε, θάηη πνπ θαηέζηεζε ζαθέο εθ κέξνπο ησλ 

αλαγλσζηψλ πσο έθηαζαλ ζην πξψην θαη απαξαίηεην ζηάδην ηεο βαζηάο θαηαλφεζεο  

αιιά δελ ήηαλ ζε ζέζε ιεμηινγηθά λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηνπο αλάινγνπο κεραληζκνχο 

ζπλνπηηθφηεηαο. 

 Μεηά ην ηέινο ηεο παξέκβαζεο ην κεγαιχηεξν κέξνο ησ καζεηψλ, πνζνζηφ 

88,9%, έθαλε ρξήζε κεραληζκψλ πχθλσζεο ζε πνιχ ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ, γεγνλφο 

πνπ απνδεηθλχεη πσο ε ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία ηεο πεξίιεςεο  απέδσζε θαξπνχο 

θαη ηα παηδηά ήηαλ ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο ζε ζέζε λα παξάγνπλ πνηνηηθά 

ηθαλνπνηεηηθέο πεξηιήςεηο.  

 

11.3 Αρηζκός κεηαζτεκαηηζκώλ πύθλφζες θαη επίδοζε ζηε Γιώζζα  

  Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί πσο ππήξμε ζεκαληηθή δηαθνξά  ζηνλ κέζν 

φξν ησλ κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο ζε ζρέζε κε ην βαζκφ επίδνζεο ησλ καζεηψλ 

ζην Γισζζηθφ κάζεκα. Οη καζεηέο άξηζηεο επίδνζεο (βαζκφο ηξηκήλνπ: 10) θαηά 

κέζν φξν ρξεζηκνπνίεζαλ 5 κεραληζκνχο πχθλσζεο αλά πεξίιεςε. Οη καζεηέο 

πςειήο επίδνζεο (βαζκφο ηξηκήλνπ: 8, 9) ρξεζηκνπνίεζαλ 3 κεραληζκνχο πχθλσζεο 

αλά πεξίιεςε θαη ηέινο νη καζεηέο ρακειφηεξεο επίδνζεο (Βαζκφο ηξηκήλνπ: 7) 

ρξεζηκνπνίεζαλ 1 κεραληζκφ πχθλσζεο αλά πεξίιεςε. Σν είδνο ηνπ κεραληζκνχ 

πχθλσζεο πνπ ζπλαληήζεθε πεξηζζφηεξν ζηα γξαπηά ησλ καζεηψλ είλαη απηφο ηεο 

ινγηθήο θξίζεο γηαηί ζπκβάιιεη ζηελ νηθνλνκία ηεο γιψζζαο αθνχ ζπρλά κε έλα 

ραξαθηεξηζκφ απνδίδνληαη νιφθιεξα θνκκάηηα ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ. 
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Σα παηδηά δελ ζπλάληεζαλ ηελ ίδηα δπζθνιία ζηε ζχλζεζε ηεο πεξίιεςεο. Οη 

καζεηέο άξηζηεο επίδνζεο γλσξίδνληαο πνιχ θαιά ηε δνκή ησλ αθεγεκαηηθψλ 

θεηκέλσλ παξήγαγαλ ηθαλνπνηεηηθά πεξηιεπηηθά κεηαθείκελα αξθεηά λσξίο. Βέβαηα 

ζηηο πξψηεο ηνπο πξνζπάζεηεο ζχλζεζεο, ν αξηζκφο ησλ κεραληζκψλ πχθλσζεο δελ 

ήηαλ πςειφο. Όκσο πνιχ ζχληνκα, ήδε απφ ην έθην κάζεκα, θαηάιαβαλ ηελ 

αλαγθαηφηεηα ησλ κεραληζκψλ πχθλσζεο θαη ηε ζπκβνιή ηνπο ζηελ ελλνηνινγηθή 

πιεξφηεηα ηνπ θεηκέλνπ θαη θπξίσο θαηαλφεζαλ ηνλ ηξφπν ζρεκαηηζκνχ 

κεηαζρεκαηηζκψλ. Μεγαιχηεξεο είλαη νη δπζθνιίεο πνπ ζπλαληνχλ νη καζεηέο 

ρακειήο επίδνζεο. Ιδηαίηεξα ζηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο ζχλζεζεο πεξηιήςεσλ νη 

καζεηέο ρακειήο επίδνζεο δελ απέδηδαλ ηθαλνπνηεηηθά ηε ρσξνρξνληθή ζεηξά ησλ 

γεγνλφησλ. Ιδηαίηεξε δπζθνιία ππήξμε ζηε ρξήζε κεηαζρεκαηηζκψλ πχθλσζεο, 

θαζψο πξφθεηηαη γηα κηα δπζρεξή θαη απαηηεηηθή γλσζηηθή δηαδηθαζία.  

 Σέινο, ν ρξφλνο πνπ ήηαλ απαξαίηεηνο γηα ηελ παξνπζίαζε βειηίσζεο ζηα 

πεξηιεπηηθά θείκελα ησλ καζεηψλ ρακειήο επίδνζεο ήηαλ κεγαιχηεξνο ζε ζρέζε κε 

ηνπο ππφινηπνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Φαίλεηαη πσο ε δηαδηθαζία απηή είλαη εμαηξεηηθά 

απαηηεηηθή γηα απηνχο θαη επνκέλσο κπνξνχλ λα αληαπεμέιζνπλ ζε πεξηνξηζκέλν 

βαζκφ ζε θάηη ηέηνην. Η ζχλζεζε ησλ ηειεπηαίσλ πεξηιεπηηθψλ θεηκέλσλ ήηαλ 

πνηνηηθά αλψηεξε απφ ηηο πξνεγνχκελεο, θάηη πνπ θαηαδεηθλχεη πσο φια ηα παηδηά 

θαηάθεξαλ ζην ηέινο απηήο ηεο παξέκβαζεο λα εθθξάδνπλ ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ 

θαη κε ζχληνκν θαη ελλνηνινγηθά πιήξε ηξφπν απηφ πνπ θαηαλφεζαλ. 

Σέινο, ζην ζεκείν απηφ είλαη αλαγθαίν λα αλαθεξζεί πσο νη καζεηέο ρακειήο 

επίδνζεο επεηδή δελ είλαη θαινί αλαγλψζηεο δελ θαηαλννχλ πνιιέο θνξέο ην λφεκα 

ηνπ θεηκέλνπ γηαηί ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο πξνζνρήο ηνπο εμαληιείηαη ζηελ 

απνθσδηθνπνίεζε θαη σο απνηέιεζκα απηνχ ην ππφινηπν δελ επαξθεί γηα ηελ 

θαηαλφεζε. Αλάινγα, ζα κπνξνχζακε λα ζθεθηνχκε πσο έλα θείκελν κε πνιιέο 

άγλσζηεο ιέμεηο, κπνξεί λα κε γίλεη εμαξρήο πιήξσο θαηαλνεηφ απφ ηα παηδηά γηαηί 

κεγάιν κέξνο ηεο πξνζνρήο ηνπο εμαληιείηαη ζηελ απνθσδηθνπνίεζε θαη ζηελ 

πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο κεκνλσκέλσλ ιέμεσλ, κε απνηέιεζκα ε ζπλνιηθή 

θαηαλφεζε ηνπ θεηκέλνπ λα είλαη θησρή. 

 Απφ ηα παξαπάλσ θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα πσο επεηδή ε πεξίιεςε 

είλαη έλα κεηαθείκελν απαηηεί αθελφο ηε βαζχηεξε θαηαλφεζε ηνπ κεηξηθνχ θεηκέλνπ 

θαη αθεηέξνπ ζπγγξαθηθέο ηθαλφηεηεο. Πξφθεηηαη γηα απαηηήζεηο εμαηξεηηθά κεγάιεο 

νη νπνίεο είλαη φκσο επηηεχμηκεο απφ φινπο ηνπο καζεηέο ζηα πιαίζηα ησλ αηνκηθψλ 
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ηνπο δπλαηνηήησλ, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη πσο ε πεξίιεςε είλαη κηα δπζρεξήο, 

απαηηεηηθή αιιά θαη ζπγρξφλσο δηδάμηκε δεμηφηεηα ήδε απφ ην δεκνηηθφ ζρνιείν. 

 

11.4 Σσδήηεζε 

Η ρξεζηκφηεηα ηεο βαζχηεξεο αλάιπζεο ησλ αθεγεκαηηθψλ θεηκέλσλ είλαη 

θάηη πνπ κπνξεί λα ζπκβάιεη απνθαζηζηηθά ζηελ εμαγσγή κηαο πνηνηηθά 

ηθαλνπνηεηηθήο πεξίιεςεο αιιά δελ πεξηνξίδεηαη εθεί. Δθηείλεηαη πνιχ πην πέξα απφ 

απηφ, πξνεηνηκάδνληαο ην καζεηή λα επεμεξγαζηεί πην απαηηεηηθά γλσζηηθά θείκελα, 

φπσο ηα πξαγκαηνινγηθά θαη ηα επηρεηξεκαηνινγηθά. Δπηπιένλ, ζπκβάιιεη ηα 

κέγηζηα ζηελ πξνψζεζε ηφζν ηεο ζρνιηθήο φζν θαη νπνηαζδήπνηε άιιεο γλψζεο, 

αθνχ θάλεη ην καζεηή φρη κφλν ελεξγφ αλαγλψζηε αιιά θαη άλζξσπν πνπ κπνξεί λα 

ρεηξηζηεί ην απνηέιεζκα ηεο γλψζεο  θαη λα πξνρσξήζεη πνιχ πην πέξα απφ απηφ πνπ 

θαίλεηαη, θάλνληαο πην ζχλζεηνπο ζπιινγηζκνχο θαη δηεξεπλψληαο κηα πξάμε ή έλα 

γεγνλφο κε πνιινχο ηξφπνπο θαη βιέπνληαο ην απφ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο νπηηθέο, 

πξνσζψληαο ηε ζθέςε αιιά θαη ηελ θξίζε απέλαληη ζε γεγνλφηα θαη πξάμεηο κέζα 

θαη έμσ απφ ηα βηβιία θαη ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 
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