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Abstract 

The increasing interest of researching second (L2) /foreign language (FL) learning has resulted into 

identifying the reasons for FL learning difficulties. According to some experts (Durguncglu, 2002; Geva, 

2000), there is an interrelation between First language (L1) skills and the ability of learning L2/FL. 

However, there have been a few in depth studies related to the L2/FL learning ability of children with 

learning disabilities. It has been indicated (Lyon, 1998, Siegel, 2003) that the difficulties in reading skills 

as well as in using reading strategies are the basic problem of written language production for children 

with learning disabilities. While reading, the students have to elaborate a variety of information and to 

employ a range of strategies in order to comprehend a text. Thus, reading is regarded as the basic skill for 

students’ academic success. In the present paper, a critical review of some studies is attempted. These 

studies (Ganschow & Sparks, 1986, 1989) deal with the reading skills of students with learning 

disabilities in L2/FL and aim at recoding various difficulties and problems. From this review, some 

research questions arose and some issues related to L2/FL for students with learning disabilities need 

further investigation. 

 

1. Ειζαγωγή: Η εκμάθηζη ηης Δεύηερης/Ξένης γλώζζας (Δ/ΞΓ) και η 

ζύνδεζη με ηη μηηρική  

Η αχμεζε ηεο παγθφζκηαο κεηαλάζηεπζεο θαη ε δηακφξθσζε δηαπνιηηηζκηθψλ 

θνηλσληψλ θαζηζηά αλαγθαία ηε γλψζε πεξηζζφηεξσλ γισζζψλ πξνθεηκέλνπ λα 

δηαηεξεζεί ε θνηλσληθή ζπλνρή θαη επεκεξία. Καηά ζπλέπεηα, ε εθκάζεζε μέλσλ 

γισζζψλ θαηαθηά φιν θαη πεξηζζφηεξν έδαθνο ζηα πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο ζε φιε 

ηελ πθήιην.  χκθσλα κε κειέηε ηνπ Γηθηχνπ ΔΤΡΤΓΙΚΗ (2008), αλαθνξηθά κε ηε 
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δηδαζθαιία γισζζψλ ζηα ζρνιεία ηεο Δπξψπεο (Key Data on Teaching Languages at 

Schools in Europe), ηηο ηξεηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο έρεη ζεκεησζεί αχμεζε ηεο 

εθκάζεζεο κηαο Γ/ΞΓ ζε κηθξή ειηθία, ελψ ζρεδφλ ζε φιεο ηηο επξσπατθέο ρψξεο, ε 

εθκάζεζή ηεο είλαη ππνρξεσηηθή θαη μεθηλάεη απφ ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Η 

πξφζθηεζε κίαο μέλεο γιψζζαο είλαη κία πνιχπινθε θαη απαηηεηηθή δηεξγαζία, ε νπνία 

ρξεηάδεηαη ηε ζπλδξνκή επηκέξνπο δεμηνηήησλ γηα λα γίλνπλ θαηαλνεηέο νη γισζζηθέο 

δνκέο πνπ ηε δηαθξίλνπλ. Έξεπλεο (Meschyan & Hernandez, 2002, Sparks, 1995, 

Sparks & Ganschow, 1993, 1995, Sparks, Ganschow & Javorsky, 2008), ζπλδένπλ ηηο 

δεμηφηεηεο ησλ καζεηψλ ζηε κεηξηθή ηνπο γιψζζα (Γ1) κε ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα 

κάζνπλ κία δεχηεξε/μέλε γιψζζα (Γ2).  

 Οη Sparks θαη Ganschow (1993, 1995) δηελήξγεζαλ κειέηεο γηα λα εμηρληάζνπλ 

ηε ζρέζε ηεο Γ1 κε ηε Γ2 θαη δηαηχπσζαλ ηελ «Υπόζεζε Γηαθνξώλ Γισζζηθήο 

Κσδηθνπνίεζεο», ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη δεμηφηεηεο ζηε Γ1 απνηεινχλ ηε βάζε γηα 

ηελ θαηάθηεζε ηεο Γ2, δειαδή, πσο νη δεμηφηεηεο ελφο αηφκνπ ζηα δνκηθά ζηνηρεία ηεο 

κεηξηθήο γιψζζαο -θσλνινγηθφ, ζπληαθηηθφ, ζεκαζηνινγηθφ- ζπκβάιινπλ ζηελ 

επηηπρεκέλε εθκάζεζε ηεο Γ2. ε κηα άιιε έξεπλα πνπ δηεμάρζεθε απφ ηνπο Sparks, 

Ganschow θαη Javorsky (2008), θαηαδείρζεθε πσο νη εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο 

απνθσδηθνπνίεζεο ζηε Γ1, ζηα πξψηα ρξφληα ηεο Α/ζκηαο Δθπαίδεπζεο, κπνξεί λα 

ζπκβάιινπλ ζεηηθά ζηελ εθκάζεζε κίαο Γ2 ζην Λχθεην. χκθσλε κε ηελ «Τπφζεζε 

Γηαθνξψλ Γισζζηθήο Κσδηθνπνίεζεο» είλαη θαη ε κειέηε ησλ Meschyan θαη 

Hernandez (2002) ζε θνηηεηέο, ε νπνία θαλέξσζε φηη νη δεμηφηεηεο απνθσδηθνπνίεζεο 

ζηε Γ1 απνηεινχλ πξνβιεπηηθφ παξάγνληα γηα ηελ επίδνζε ζηε Γ2. 

 ε θάπνηεο άιιεο κειέηεο (Geva, 2000, Durgunoglu, 2002, VanGelderen, et al., 

2004) έρεη επίζεο θαηαδεηρζεί ηζρπξή ζρέζε αλάκεζα ζηε Γ1 θαη Γ2, ζε κία πνηθηιία 

γισζζψλ. Όζνλ αθνξά ηελ αλάγλσζε, ν Geva (2000) ππνζηεξίδεη, πσο ε αληίιεςε ησλ 

θσλεκάησλ ηεο κεηξηθήο γιψζζαο ζπζρεηίδεηαη ηφζν κε ηελ αλάγλσζε κεκνλσκέλσλ 

ιέμεσλ φζν θαη κε ηελ θαηαλφεζε ζηε Γ/ΞΓ. Δπίζεο, ε θσλνινγηθή ελεκεξφηεηα ζηε 

Γ1 πξνβιέπεη ηηο κεηέπεηηα δεμηφηεηεο απνθσδηθνπνίεζεο θαη αλάγλσζεο ζε κηα άιιε 

γιψζζα, ραξαθηεξηζηηθφ πνπ νξίδεηαη σο δηαγισζζηθή κεηαθνξά. χκθσλα κε ηνλ 

VanGelderen (2004) θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ, παξ’ φιν πνπ νη ζπληαθηηθέο δνκέο ηεο 

αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο ζηε Γη θαη Γ2 δελ είλαη ίδηεο, ε αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε ζηε 

Γ1 ζπκβάιεη ζηελ αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε ηεο Γ2. Δπίζεο, έξεπλα (Olshtain, et al., 
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1990) ζε καζεηέο πνπ κηινχζαλ Δβξατθά θαη κάζαηλαλ Αγγιηθά, έδεημε φηη νη 

αθαδεκατθέο επηδφζεηο ζηε Γ1 παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ απφθηεζε ηεο Γ2. Μηα 

άιιε κειέηε (Dufva & Voeten, 1999) ζε Φηιαλδνχο καζεηέο πνπ δηδάζθνληαλ Αγγιηθά 

επηβεβαίσζε πσο νη δεμηφηεηεο γξακκαηηζκνχ θαη ε θσλνινγηθή κλήκε ζηε Γ1 

κπνξνχλ λα πξνβιέςνπλ ηελ εθκάζεζε ηεο Γ2.  

 Γηαγισζζηθέο έξεπλεο ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ έδεημαλ φηη ε «δηαθάλεηα» ηνπ 

νξζνγξαθηθνχ ζπζηήκαηνο ηεο Γ2 (ζηελή ζρέζε θσλεκηθήο - γξαθεκηθήο αληηζηνηρίαο, 

έλαληη νξζνγξαθηθψλ ζπζηεκάησλ πνπ πεξηέρνπλ κνξθνινγηθέο πιεξνθνξίεο ζε βάξνο 

ηεο θσλνινγηθήο δηαθάλεηαο), ε δηάζηαζε κεηαμχ ησλ νξζνγξαθηθψλ ζπζηεκάησλ ηεο 

Γ1 θαη ηεο Γ2 (νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο αλάκεζα ζηα νξζνγξαθηθά ζπζηήκαηα), θαη ε 

γλψζε ηεο Γ1 ζπκβάιινπλ ζηελ ηθαλφηεηα απνθσδηθνπνίεζεο ηεο Γ2 (Sparks, 

Ganschow & Javorsky, 2008). Μειέηεο ζε καζεηέο κίαο Γ2, θαλέξσζαλ φηη απηνί 

αλαπηχζζνπλ γξεγνξφηεξα θαη κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα δεμηφηεηεο αλαγλψξηζεο 

ιέμεσλ, φηαλ ην νξζνγξαθηθφ ζχζηεκα ηεο Γ2 έρεη ζηελή ζρέζε κε ην νξζνγξαθηθφ 

ζχζηεκα ηεο κεηξηθήο ηνπο γιψζζαο (Koda, 1999, Muljani, Koda & Moates, 1998). 

Λφγσ ηεο θαζνξηζηηθήο επίδξαζεο πνπ αζθεί ν βαζκφο θσλεκηθήο - γξαθεκηθήο 

αληηζηνηρίαο ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ν αλαγλψζηεο αλαπηχζζεη ηελ αλαγλσζηηθή θαη 

νξζνγξαθηθή ηνπ ηθαλφηεηα, αμίδεη λα γίλεη αλαθνξά ζηηο γισζζηθέο δηαθνξνπνηήζεηο 

αλάκεζα ζηα νξζνγξαθηθά ζπζηήκαηα. Σα ζπζηήκαηα ζηα νπνία ε αληηζηνηρία απηή 

είλαη απζαίξεηε, φπσο ηα ινγνγξαθηθά ζπζηήκαηα (π.ρ. Κηλέδηθα), ραξαθηεξίδνληαη απφ 

κηθξφ βαζκφ νξζνγξαθηθήο «δηαθάλεηαο». Αληηζέησο, ζηα νξζνγξαθηθά ζπζηήκαηα 

(π.ρ. Ιηαιηθά) ζηα νπνία ρξεζηκνπνηείηαη έλα γξάθεκα γηα θάζε θψλεκα, ν βαζκφο ηεο 

νξζνγξαθηθήο «δηαθάλεηαο» είλαη πνιχ κεγάινο. Σν αγγιηθφ νξζνγξαθηθφ ζχζηεκα 

απφ ην νπνίν πξνέξρνληαη νη πεξηζζφηεξεο κειέηεο ζρεηηθά κε ηελ αλάπηπμε ηεο 

αλάγλσζεο, παξφιν πνπ εληάζζεηαη ζηα αιθαβεηηθά ζπζηήκαηα, ραξαθηεξίδεηαη απφ 

πνιχ κηθξφ βαζκφ νξζνγξαθηθήο «δηαθάλεηαο» (Νηθνιφπνπινο, 2008). Απφ ηελ άιιε, 

ην ειιεληθφ νξζνγξαθηθφ ζχζηεκα ραξαθηεξίδεηαη απφ κεγάιν βαζκφ νξζνγξαθηθήο 

«δηαθάλεηαο» ζηελ αλάγλσζε, αιιά φρη θαη ζηε γξαθή (Miles, 2000). 

 

2. Αναγνωζηική Διαδικαζία 

Δίλαη επξέσο απνδεθηφ πσο ε αλαγλσζηηθή ηθαλφηεηα απνηειεί ηνλ αθξνγσληαίν ιίζν 

γηα ηηο κεηέπεηηα αθαδεκατθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ. Η αλάγλσζε είλαη κία ζχλζεηε 
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δηαδηθαζία, θαηά ηελ νπνία νη καζεηέο θαινχληαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ θαη λα 

επεμεξγαζηνχλ πνιιαπιέο πιεξνθνξίεο, ψζηε λα θαηαλνήζνπλ έλα γξαπηφ θείκελν. 

Σξεηο είλαη νη βαζηθέο ζπληζηψζεο ηεο: α) ε αθξίβεηα, δειαδή ε θσλνινγηθή θαη 

νξζνγξαθηθή επεμεξγαζία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ (NICHHD, 2000), β) ε επρέξεηα, ε νπνία 

πεξηιακβάλεη ηελ ηθαλφηεηα απηφκαηεο, γξήγνξεο θαη νκαιήο αλάγλσζεο ελφο 

θεηκέλνπ (Meyer & Felton, 1999) θαη γ) ε αλαγλσζηηθή θαηαλόεζε, πνπ έρεη νξηζηεί σο 

κία δηαδηθαζία εξκελείαο θαη εμαγσγήο λνήκαηνο απφ έλα γξαπηφ (Anderson, Hiebert, 

Scott & Wilkinson, 1985). Έρεη δηαπηζησζεί  πσο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή αλαγλσζηηθή 

θαηαλφεζε, ν ζπληνληζκφο βαζηθψλ αλαγλσζηηθψλ δεμηνηήησλ (αθξηβήο θαη επρεξήο 

απνθσδηθνπνίεζε) θαη αλψηεξσλ (γλσζηηθέο θαη κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο) απνηεινχλ 

απαξαίηεηεο δηεξγαζίεο (Mastropieri & Scruggs, 1997, Oakhill, Cain & Bryant, 2003).  

 Η ζπζηεκαηηθή δηεξεχλεζε ησλ παξαγφλησλ πνπ θαζνξίδνπλ ηελ επίδνζε ζηελ 

αλάγλσζε  ζπγθέληξσζε ην ελδηαθέξνλ πνιιψλ εξεπλεηψλ (Lundberg, Frost & 

Petersen 1988, Lundberg, Olofsson & Wall, 1980, Μνπδάθε, Πξσηφπαπαο & 

Σζαληνχια, 2008). χκθσλα κ’ απηνχο ε θαηάθηεζε θαη ε επηηπρήο δηεθπεξαίσζε ηεο 

αλάγλσζεο απαηηεί ζχλζεηεο γισζζηθέο, κεηαγισζζηθέο θαη γλσζηηθέο δηεξγαζίεο. Η 

θσλνινγηθή ελεκεξφηεηα, δειαδή ε γλψζε θαη ε ρξήζε ησλ θσλεκάησλ ηεο γιψζζαο, 

θαηά ηελ πξνζρνιηθή ειηθία απνηειεί κία απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο πξνβιεπηηθέο 

κεηαβιεηέο γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο ζην επίπεδν ηεο Α’ Γεκνηηθνχ, ελψ ηα 

αληίζηνηρα ειιείκκαηα θαίλεηαη λα είλαη ραξαθηεξηζηηθά πςεινχ θηλδχλνπ γηα 

αλαγλσζηηθή απνηπρία. Η ζεκαληηθφηεηα ησλ επξεκάησλ απηψλ ησλ κειεηψλ 

αλαδεηθλχεηαη θαη απφ δηαρξνληθή έξεπλα (Cunningham & Stanovich, 1997), ε νπνία 

θαηέδεημε φηη ε ηθαλφηεηα αλάγλσζεο ιέμεσλ ζηελ πξψηε ηάμε κπνξεί λα πξνβιέςεη 

ηηο αλαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο γηα έλα ρξνληθφ δηάζηεκα 11 εηψλ. Ο Stanovich (1986, 

1988) έρεη ππνζηεξίμεη πσο ε ηθαλφηεηα απνθσδηθνπνίεζεο ιέμεσλ ζηα πξψηα ζηάδηα 

ηεο αλάγλσζεο εμαξηάηαη απνθιεηζηηθά απφ ηε θσλνινγηθή ελεκεξφηεηα. Δπίζεο ζε 

έξεπλα ηνπ Passenger θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ (Passenger, Stuart, & Terrell, 2000), 

θαηαδείρζεθε φηη ηφζν ε θσλνινγηθή ελεκεξφηεηα φζν θαη ε θσλνινγηθή κλήκε 

ζπλεηζθέξνπλ ζεκαληηθά αιιά ηαπηφρξνλα θαη δηαθξηηά ζηελ πξψηκε αλάγλσζε. Η 

πξψηε, φπσο πξναλαθέξζεθε, κπνξεί λα πξνβιέςεη ηε κεηέπεηηα αλάγλσζε 

κεκνλσκέλσλ ιέμεσλ, ελψ ε δεχηεξε θαίλεηαη λα παίδεη έλαλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ, πνπ απνηεινχλ ζεκαληηθφ παξάγνληα ηεο δηεθπεξαίσζεο ηεο 
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αλάγλσζεο θαη ηεο θαηαλφεζεο. Δπίζεο, ην εχξνο ηνπ ιεμηινγίνπ, ην νπνίν ζπκβάιιεη  

ζηελ θαηαλφεζε ελφο θεηκέλνπ (Alderson, 2000), ε ιεμηινγηθή πξφζβαζε, δειαδή ε 

απνηειεζκαηηθή πξφζβαζε ζηηο ιεμηινγηθέο πιεξνθνξίεο, θαζψο θαη ε απηφκαηε 

θαηνλνκαζία αληηθεηκέλσλ (Compton, 2003, De Jong & Van der Leij, 1999) 

ζρεηίδνληαη άκεζα θαη ζε κεγάιν βαζκφ κε ηελ επηηπρή αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία. 

Σέινο, βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ επηηπρή έθβαζε ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο εμαγσγήο  

ηνπ λνήκαηνο ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ απνηειεί ε πηνζέηεζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ 

θαζψο θαη ε επέιηθηε ρξήζε πνηθίισλ ζηξαηεγηθψλ απφ ηελ πιεπξά ηνπ αλαγλψζηε. 

 

3. Εννοιολογικός προζδιοριζμός ηων ζηραηηγικών γλωζζικής 

εκμάθηζης  

Οη ζηξαηεγηθέο εθκάζεζεο είλαη «..εηδηθέο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξνβαίλεη ν καζεηήο γηα 

λα θάλεη ηε καζεζηαθή ηνπ δηαδηθαζία πην εύθνιε, πην γξήγνξε, πην απνηειεζκαηηθή θαη 

πην εύθνια κεηαθεξόκελε ζε λέεο θαηαζηάζεηο.» (Oxford, 1990). Οη O’Malley θαη 

Chamot (1990) βαζηδφκελνη ζηε ζεσξία ηνπ Anderson (1985) (Γεισηηθή – 

Γηαδηθαζηηθή Γλψζε), ηαμηλφκεζαλ ηηο ζηξαηεγηθέο ζε ηξεηο θχξηεο θαηεγνξίεο: α) νη 

γλσζηηθέο ζπκπεξηιακβάλνπλ φιεο εθείλεο ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ 

άκεζε αιιειεπίδξαζε ελφο αηφκνπ κε έλα θείκελν, δηεπθνιχλνπλ ηελ θαηαλφεζή ηνπ 

θαη επεμεξγάδνληαη ηηο επηθείκελεο πιεξνθνξίεο κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα εληζρχνπλ ηε 

κάζεζε (ππνγξάκκηζε, ελεξγνπνίεζε ηεο πξνυπάξρνπζαο γλψζεο, ζπγγξαθή 

πεξίιεςεο, επαλάιεςε, εηθαζία απφ ην πιαίζην, απνθπγή ησλ δχζθνισλ ζεκείσλ, 

ρξήζε ιεμηινγίνπ, ρξήζε ηίηισλ, ρξήζε γισζζηθψλ ελδείμεσλ). β) Οη  κεηαγλσζηηθέο 

ζπληεινχλ ζην λα δηαζθαιηζηεί ε πξαγκαηνπνίεζε ηνπ ζηφρνπ, κε ηελ παξαθνινχζεζε 

ηνπ έξγνπ - δξαζηεξηφηεηαο απφ ην καζεηή (Corkill, 1996), δειαδή λα αμηνινγεί θαη λα 

πξνζαξκφδεη ν ίδηνο αλάινγα ηηο ελέξγεηέο ηνπ θαηά ηελ πνξεία ηεο γλσζηηθήο 

δηαδηθαζίαο (απηνέιεγρνο, απηνζρεδηαζκφο, απηνξξχζκηζε, απηνεξσηήζεηο, ζπλείδεζε 

ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο). γ) Οη θνηλσληθέο ζηξαηεγηθέο αλαθέξνληαη ζε ελέξγεηεο 

θνηλσληθήο δηακεζνιάβεζεο θαη ζπλαλαζηξνθήο κε ηνπο άιινπο (ζπλεξγαζία, 

εξσηήζεηο δηεπθξίληζεο).  

 Έλα άιιν ζρήκα ηαμηλφκεζεο ησλ ζηξαηεγηθψλ, πξνηάζεθε απφ ηελ Oxford 

(1990). Απηή ηηο δηαθξίλεη ζε α) έκκεζεο, νη νπνίεο ππνζηεξίδνπλ ηελ εθκάζεζε ρσξίο 

ηελ εκπινθή ηεο γιψζζαο απηήο θαζ’ εαπηήο, φπνπ ζπγθαηαιέγνληαη νη κλεκνληθέο, νη 
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γλσζηηθέο θαη νη αληηζηαζκηζηηθέο ζηξαηεγηθέο, θαη β) άκεζεο, φπνπ αλήθνπλ νη 

κεηαγλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο θαη θνηλσληθέο ζηξαηεγηθέο. 

 Ο φξνο αλαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο αλαθέξεηαη ζηηο ελέξγεηεο πνπ ιακβάλνπλ 

ρψξα πξηλ, θαηά ηε δηάξθεηα θαη ζην πέξαο ηεο αλάγλσζεο ελφο θεηκέλνπ, κε απψηεξν 

ζθνπφ ηελ επαξθή θαηαλφεζή ηνπ. πκβάινπλ ζηελ πξφιεςε, ζηνλ εληνπηζκφ θαη ζηε 

ιχζε πξνβιεκάησλ πνπ πηζαλφλ λα εκθαληζηνχλ θαηά ηελ αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία 

(Aarnoutse, 1998). Η εξεπλεηηθή εξγαζία (Barnett, 1989, Carrell, 1989) αλέδεημε δχν 

είδε ζηξαηεγηθψλ αλάγλσζεο, ηηο επαγσγηθέο  (top-down) θαη ηηο απαγσγηθέο (bottom-

up). Ο δηαθνξνπνηεηηθφο παξάγνληαο κεηαμχ ηνπο είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ν 

αλαγλψζηεο πξνζεγγίδεη ηνλ γξαπηφ ιφγν. Οη ζηξαηεγηθέο πνπ ζπγθαηαιέγνληαη ζηελ 

θαηεγνξία αλνδηθήο πξνζέγγηζεο (bottom-up) είλαη ιεηηνπξγίεο «ρακεινχ επηπέδνπ 

επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ», φπνπ ν αλαγλψζηεο γηα λα θαηαλνήζεη έλα γξαπηφ 

θείκελν εζηηάδεη ζην επίπεδν ηεο πξφηαζεο. Απελαληίαο, ζηελ θαηεγνξία θαζνδηθήο 

πξνζέγγηζεο (top-down) ζπκπεξηιακβάλνληαη δηεξγαζίεο «πςεινχ λνεηηθνχ επηπέδνπ». 

ε απηή ηελ πεξίπησζε, ν αλαγλψζηεο επηθεληξψλεηαη ζε νιφθιεξν ην θείκελν, 

εληνπίδεη ηελ θχξηα ηδέα ηνπ θαη ελεξγνπνηεί ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε πξνθεηκέλνπ λα 

ην θαηαλνήζεη. Η επηηπρήο αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία απαηηεί ηελ ηζφξξνπε 

αιιειεπίδξαζε ησλ πξναλαθεξζέλησλ ζηξαηεγηθψλ. Οη ηθαλνί αλαγλψζηεο δελ 

πεξηνξίδνληαη ζηε ρξήζε κφλν κίαο θαηεγνξίαο ζηξαηεγηθψλ, αιιά επηιέγνπλ θάζε 

θνξά απηέο πνπ είλαη πην θαηάιιειεο γηα ηνλ ζηφρν πνπ επηδηψθνπλ, ηηο ζπλδπάδνπλ 

κεηαμχ ηνπο, ηηο εθαξκφδνπλ εθεί πνπ πξέπεη θαη ειέγρνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά 

ηνπο  (Aarnoutse, 1998).  

 

4. Μαθηζιακές Δσζκολίες και Αναγνωζηική διαδικαζία 

Δίλαη επξέσο γλσζηφ φηη γηα κία νκάδα παηδηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο (Μ.Γ.) ε εθκάζεζε ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο, αθφκε θαη ζηε κεηξηθή 

ηνπο γιψζζα, ηείλεη λα είλαη εμαηξεηηθά δχζθνιε. 

 Υξήζε ηνπ φξνπ Μ.Γ. έγηλε γηα πξψηε θνξά απφ ηνλ ςπρνιφγν Kirk (1962), 

απφ ηφηε θαη ζην εμήο νη επηζηήκνλεο έρνπλ δηαηππψζεη κία πιεζψξα νξηζκψλ, κε 

επηθξαηέζηεξν ηνλ νξηζκφ πνπ έρεη δψζεη ε Δζληθή Μηθηή Δπηηξνπή γηα ηηο Μ.Γ. ησλ 

ΗΠΑ, ην 1988. χκθσλα κε ηνλ νπνίν «νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη έλαο γεληθόο 

όξνο ν νπνίνο αλαθέξεηαη ζε κία αλνκνηνγελή νκάδα δηαηαξαρώλ πνπ εθδειώλνληαη σο 
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δπζθνιίεο ζηε κάζεζε θαη ρξήζε ηεο νκηιίαο, ηεο αλάγλσζεο, ηεο γξαθήο, ηνπ 

ζπιινγηζκνύ ή ησλ καζεκαηηθώλ ηθαλνηήησλ. Οη δηαηαξαρέο απηέο είλαη εγγελείο ζην 

άηνκν, απνδίδνληαη ζε δπζιεηηνπξγία ηνπ θεληξηθνύ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο θαη είλαη 

δπλαηόλ λα εθδειώλνληαη θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ. Αλ θαη νη καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο είλαη δπλαηόλ λα εθδειώλνληαη καδί κε άιιεο κεηνλεθηηθέο θαηαζηάζεηο ή κε 

επηδξάζεηο εμσγελώλ παξαγόλησλ, εληνύηνηο δελ είλαη ην άκεζν απνηέιεζκα απηώλ ησλ 

θαηαζηάζεσλ ή εμσγελώλ παξαγόλησλ» (O’Shea et al., 1998, Πφξπνδαο, 2003). 

 Σα πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε Μ.Γ. ζηελ 

επεμεξγαζία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ εληνπίδνληαη ζηελ αλάγλσζε (Lyon, 1998) θαη 

αθνξνχλ θαη ζηηο ηξεηο ζπληζηψζεο ηεο: απνθσδηθνπνίεζε, επρέξεηα θαη θαηαλφεζε 

(Archer, et al., 2003). Απζηξαινί εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ πσο ην 80% ησλ καζεηψλ κε 

Μ.Γ. αληηκεησπίδεη πξνβιήκαηα θαηά ηελ αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία (Louden, et al., 

2000). Ο βαζηθφο αηηηαθφο παξάγνληαο ησλ δπζθνιηψλ απηψλ είλαη ηα πξνβιήκαηα ζηε 

γισζζηθή επεμεξγαζία (Lundberg, Olofsson & Wall, 1980, Stanovich, 1986). Γηα ηελ 

εμηρλίαζε ηεο ζρέζεο απηήο, δηαηππψζεθαλ δχν ππνζέζεηο: ε ππφζεζε ηνπ θσλνινγηθνύ 

ειιείκκαηνο (Stanovich, 1988)  θαη ε ππφζεζε ηνπ δηπινύ ειιείκκαηνο. χκθσλα κε ηελ 

πξψηε νη καζεηέο κε αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο παξνπζηάδνπλ «θησρή» θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα, ε νπνία νξίδεηαη σο ε αλαγλψξηζε ησλ δηαθξηηψλ κεξψλ ηνπ πξνθνξηθνχ 

ιφγνπ θαη ε ηθαλφηεηα ρεηξηζκνχ απηψλ ησλ θσλνινγηθψλ κεξψλ (Blachman, 1994). 

Αληηζέησο, θαηά ηελ ππφζεζε ηνπ δηπινύ ειιείκκαηνο (Wolf & Bowers, 1999) νη 

δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε δελ έρνπλ σο κνλαδηθφ ππξήλα ηνπο ην θσλνινγηθό 

έιιεηκκα, αιιά θαη έλα δεχηεξν έιιεηκκα ζηελ ηθαλφηεηα γηα απηφκαηε νλνκαζία 

νπηηθψλ ζπκβφισλ, ην νπνίν ιεηηνπξγεί αλεμάξηεηα απφ ην πξψην. Έλαο άιινο 

ζεκαληηθφο παξάγνληαο ησλ αλαγλσζηηθψλ δπζθνιηψλ θαη ηδηαίηεξα ησλ δπζθνιηψλ 

αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο είλαη ε ειιηπήο κλεκνληθή ηθαλφηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη ηα 

παηδηά κε Μ.Γ., ε νπνία κπνξεί λα επεξεάζεη αξλεηηθά ηελ απνθσδηθνπνίεζε, ηελ 

αλάθιεζε ή/θαη ηελ επεμεξγαζία ηεο λέαο πιεξνθνξίαο πνπ ππάξρεη ζην θείκελν ζε 

ζρέζε κε ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε (Cornoldi, De Beni & Pazzaglia, 1996, Yuill & 

Oakhill, 1991). 
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5. Μαθηζιακές δσζκολίες και τρήζη ζηραηηγικών ζηη Γ1 και Γ2  

Σν δήηεκα ηεο αλάπηπμεο θαη πηνζέηεζεο ζηξαηεγηθψλ απφ καζεηέο κε Μ.Γ., 

πξνθεηκέλνπ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο απαηηήζεηο ηεο αλάγλσζεο, έρεη απαζρνιήζεη 

αξθεηνχο εξεπλεηέο εδψ θαη ηξεηο δεθαεηίεο ζε άιιεο ρψξεο (Mastropieri, et al., 1996, 

Torgesen, 1977, 1982, Wong, 1980). Γεληθά, νη καζεηέο κε Μ.Γ. ραξαθηεξίδνληαη σο 

«παζεηηθνί καζεηέο» δειαδή, δε ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη 

δελ επηιέγνπλ ζπλεηδεηά, ηηο θαηάιιειεο γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο πνπ απαηηεί ε 

δξαζηεξηφηεηα πνπ θαινχληαη λα δηεθπεξαηψζνπλ. Αθφκε θαη φηαλ γλσξίδνπλ ηηο 

ζηξαηεγηθέο, δελ θηλεηνπνηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα ηηο ρξεζηκνπνηήζνπλ. Δπίζεο, άιιεο 

κειέηεο (Botsas & Padeliadu, 2003, Griva, Alevriadou & Geladari, 2009) έρνπλ 

θαηαδείμεη πσο νη καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο, δηαζέηνπλ 

πεξηνξηζκέλν ξεπεξηφξην γλσζηηθψλ θαη κεηαγλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαη απηφ 

απνηειεί έλαλ απφ ηνπο θπξηφηεξνπο παξάγνληεο δηαθνξνπνίεζήο ηνπο απφ ηνπο 

επαξθείο  αλαγλψζηεο. Αμηνζεκείσην είλαη πσο θαη νη ζηξαηεγηθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

είλαη ζπλήζσο απιέο θαη ζηεξίδνληαη ζε «επηθαλεηαθή» θαη φρη «βαζεηά» επεμεξγαζία 

ηνπ γλσζηηθνχ έξγνπ.  

 Ο Englert (1990) ζεσξεί φηη νη δπζθνιίεο επηινγήο θαη ρξήζεο ησλ θαηάιιεισλ 

ζηξαηεγηθψλ νθείινληαη ζηελ ειιεηκκαηηθή δηαδηθαζηηθή θαη πεξηζηαζηαθή γλψζε ησλ 

καζεηψλ κε Μ.Γ., ελψ ε Brown (1980) απνδίδεη ηα πξνβιήκαηα ζηε ρξήζε ησλ 

ζηξαηεγηθψλ ζηελ ειιεηκκαηηθή κεηαγλσζηηθή δεμηφηεηα. Οη καζεηέο πνπ 

δπζθνιεχνληαη λα παξαθνινπζήζνπλ ηελ πνξεία ηεο αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο, δελ 

αληηιακβάλνληαη ηπρφλ πξνβιήκαηα ζηε ξνή ηεο, θαη φηαλ ηα αληηιακβάλνληαη δελ 

έρνπλ μεθάζαξε εηθφλα ηνπο, κε απνηέιεζκα λα κελ εθαξκφδνπλ ηηο θαηάιιειεο 

ζηξαηεγηθέο ή λα εθαξκφδνπλ ηηο ζσζηέο ζηξαηεγηθέο αιιά κε ιαλζαζκέλν ηξφπν. Απφ 

ηε ζηηγκή πνπ ε παξαθνινχζεζε ηεο αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο είλαη έλα θξίζηκν 

κέξνο ηεο αλαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο (Baker, 2001), είλαη πξνθαλέο, φηη νη αλαγλψζηεο 

πνπ αδπλαηνχλ λα αληαπνθξηζνχλ ζηε δηαδηθαζία απηή κε ηθαλνπνηεηηθφ ηξφπν, έρνπλ 

πνιχ πεξηνξηζκέλεο πηζαλφηεηεο λα θαηαλνήζνπλ πιήξσο ηνλ γξαπηφ ιφγν. 

  Η ελίζρπζε ηεο αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο ησλ καζεηψλ κε Μ.Γ. 

επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο θαηάθηεζεο βαζηθψλ θαη αλψηεξσλ αλαγλσζηηθψλ δεμηνηήησλ 

(Guthrie, Wigfield, Metsala, & Cox, 1999). Αηζηφδνμα είλαη ηα απνηειέζκαηα κεηα-

αλάιπζεο (Souvignier & Antoniou, 2007), ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη καζεηέο κε Μ.Γ. 
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κπνξνχλ λα εμάγνπλ επηηπρψο ην λφεκα ελφο θεηκέλνπ κέζσ ηεο ζαθνχο δηδαζθαιίαο 

γλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ πνπ βαζίδνληαη ζε εξσηήζεηο νξγάλσζεο ηνπ θεηκέλνπ 

(πεξίιεςε) θαη κεηαγλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ απηνξξχζκηζεο. Γηα ηε δηδαζθαιία 

γλσζηηθψλ θαη κεηαγλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ (π.ρ. ελεξγνπνίεζε ηεο πξνεγνύκελεο 

γλώζεο, δεκηνπξγία λνεηηθώλ αλαπαξαζηάζεσλ) απαξαίηεηε πξνυπφζεζε απνηειεί ε 

εμνηθείσζε ησλ καζεηψλ καδί ηνπο (Αλησλίνπ, 2008, Wilder & Williams, 2001). 

 Απφ ηελ άιιε, έλαο κεγάινο αξηζκφο πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο Μ.Γ. 

(αδπλακία ζηε θσλνινγηθή επεμεξγαζία, ρακειή απνθσδηθνπνίεζε, βξαδεία 

επεμεξγαζία πιεξνθνξηψλ, κεησκέλε ηθαλφηεηα απηφκαηεο θαηνλνκαζίαο νηθείσλ 

αληηθεηκέλσλ, πεξηνξηζκέλε εξγαδφκελε κλήκε, ειιηπείο νξγαλσηηθέο ηθαλφηεηεο) 

θαίλεηαη λα επεξεάδνπλ ηηο επηδφζεηο ζηε Γ/ΞΓ θαη ην ζχλνιν ηεο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο (Crombie, 1997, Ganschow & Sparks, 1986, Gathercole & Baddeley, 1989, 

Griffiths, 1994, Nicolson & Fawcett, 1995, Pennington, et al., 2001). 

 Όζνλ αθνξά ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ αλαπηχζζνπλ νη καζεηέο κε Μ.Γ. θαηά ηε 

δηαδηθαζία εθκάζεζεο κίαο Γ/ΞΓ, νη έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί εζηηάδνπλ 

ζηε ζχγθξηζε αδχλαησλ-θαιψλ αλαγλσζηψλ. Απφ ηα επξήκαηα απηψλ ησλ κειεηψλ 

(Bereiter & Bird, 1985, Carrell, 1989, 1992, Carrell, Pharis, & Liberto, 1989, Cotterall, 

1990) πξνέθπςε φηη νη αδχλαηνη αλαγλψζηεο είηε δελ έρνπλ επαξθή γλψζε ησλ 

ζηξαηεγηθψλ ή θαηαθεχγνπλ ζε ζηξαηεγηθέο αλνδηθήο πξνζέγγηζεο (bottom up). 

Απνηπγράλνπλ λα δηαθνξνπνηήζνπλ ηνλ ηξφπν πνπ δηαβάδνπλ αλάινγα κε ην πξνο 

αλάγλσζε θείκελν θαη ηνλ ζθνπφ αλάγλσζεο. πρλά εζηηάδνπλ ζηελ απνθσδηθνπνίεζε 

κεκνλσκέλσλ ιέμεσλ θαη φρη ζηελ θαηαλφεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ ζε βάζνο, ελψ νη 

δπζθνιίεο πνιιαπιαζηάδνληαη φηαλ πξφθεηηαη λα πξνβνχλ ζε γξήγνξε εμαγσγή 

λνήκαηνο. Οη Ganschow θαη Sparks (2000) ζε κία αλαζθφπεζε ησλ εξεπλψλ ηνπο, 

αλαθέξνπλ πσο νη αδχλαηνη καζεηέο κηαο Γ/ΞΓ παξνπζηάδνπλ έιιεηςε κεηαγλσζηηθψλ 

δεμηνηήησλ, γηα παξάδεηγκα δπζθνιεχνληαη ζηε ρξήζε ζηξαηεγηθψλ απηφ-δηφξζσζεο 

ρσξίο ξεηή νδεγία. Δπηπξφζζεηα, φζν αθνξά ηα θίλεηξα γηα κάζεζε, νη κεγαιχηεξνη ζε 

ειηθία αδχλαηνη αλαγλψζηεο επηδεηθλχνπλ ρακειέο πξνζδνθίεο επηηπρίαο, άγρνο γηα ηελ 

αλάγλσζε θαη απξνζπκία λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δπζθνιίεο.  

 Απφ ηελ άιιε, νη θαινί αλαγλψζηεο ρξεζηκνπνηνχλ ζηξαηεγηθέο θαζνδηθήο 

πξνζέγγηζεο (top down) θαη έρνπλ επίγλσζε ηνπ ζθνπνχ ηεο αλαγλσζηηθήο 

δηαδηθαζίαο, φπσο θαη ησλ δηθψλ ηνπο δπλαηνηήησλ θαη αδπλακηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε 
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ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο. Παξαθνινπζνχλ ηελ αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία, αλαγλσξίδνπλ 

ηα ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ελφο θεηκέλνπ, θξαηνχλ ζεκεηψζεηο θαη πξνβαίλνπλ ζε 

εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ (Block, 1986, Carrell, 1989, Pressley & Afflerbach, 1995). ε 

παξφκνηα απνηειέζκαηα θαηέιεμε θαη εξεπλεηηθή εξγαζία (Griva, Alevriadou & 

Geladari, 2009) πνπ δηεμήρζε κε δίγισζζνπο αδχλαηνπο θαη επαξθείο αλαγλψζηεο πνπ 

κάζαηλαλ σο Γ3 ηα αγγιηθά. πγθεθξηκέλα, νη αδχλαηνη αλαγλψζηεο ρξεζηκνπνηνχλ 

ζηξαηεγηθέο αλάγλσζεο ζεηξηαθψλ θαη φρη νιηθψλ δηαδηθαζηψλ (bottom up), θαη έρνπλ 

πεξηνξηζκέλε αληίιεςε ηεο αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο. Απελαληίαο, νη θαινί 

αλαγλψζηεο θάλνπλ ρξήζε κεγαιχηεξνπ εχξνπο ζηξαηεγηθψλ θαη αθνινπζνχλ νιηθέο 

δηαδηθαζίεο αλάγλσζεο (top down). ηελ ίδηα έξεπλα, αλαδχζεθε έλα θαζαξά 

αλαπηπμηαθφ ζρήκα ζηε ρξήζε ησλ ζηξαηεγηθψλ, κε ηνπο κεγαιχηεξνπο ζε ειηθία 

αλαγλψζηεο λα γίλνληαη πην απνηειεζκαηηθνί ρξήζηεο πνηθηιίαο γλσζηηθψλ θαη 

κεηαγλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ γηα ηε δφκεζε ηνπ λνήκαηνο, απφ φηη νη κηθξφηεξνη 

καζεηέο.  

 

6. Επίλογος  

πκπεξαζκαηηθά, απφ ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε πξνέθπςε φηη νη καζεηέο κε Μ.Γ. 

αδπλαηνχλ λα επηιέμνπλ θαη λα εθαξκφζνπλ ηηο θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο πξνθεηκέλνπ 

λα αληαπνθξηζνχλ επαξθψο, ζηηο απαηηήζεηο ελφο γλσζηηθνχ έξγνπ. Απφ ηελ άιιε, ε 

αλαγλσζηηθή δηαδηθαζία θαη ε εθκάζεζε κίαο μέλεο γιψζζαο δηεπθνιχλνληαη φηαλ νη 

καζεηέο απνθηνχλ επίγλσζε κηαο ζεηξάο ζηξαηεγηθψλ απφ ηηο νπνίεο κπνξνχλ λα 

επηιέμνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλάγλσζεο θαη γεληθφηεξα ηεο γισζζηθήο κάζεζεο 

(Cohen, 2003). Ωζηφζν δηαπηζηψζεθε, πσο παξά ηελ έληνλε εξεπλεηηθή δξαζηεξηφηεηα 

ζηνπο παξαπάλσ ηνκείο, δελ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί κειέηεο πνπ λα εζηηάδνπλ ζηε 

δηεξεχλεζε ησλ ζηξαηεγηθψλ πνπ πηνζεηνχλ νη καζεηέο κε Μ.Γ. θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

αλαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο ζε κία Γ/ΞΓ, θαζψο ην επίθεληξν ηνπ εξεπλεηηθνχ 

ελδηαθέξνληνο ήηαλ νη αδχλαηνη θαη επαξθείο αλαγλψζηεο.  

Μέζα απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο δηαπηζηψζεηο πξνθχπηνπλ ηα αθφινπζα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα:  

 Ση είδνπο ζηξαηεγηθέο πηνζεηνχλ νη καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ Μ.Γ. θαηά ηε 

δηάξθεηα αλάγλσζεο ελφο θεηκέλνπ ζηε Γ/ΞΓ; Με πνην ηξφπν ηηο εθαξκφδνπλ;  

 Καηά πφζν δηαθνξνπνηνχληαη απφ απηέο πνπ πηνζεηνχλ νη ηππηθνί αλαγλψζηεο;  
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 Καηά πφζν δηαθνξνπνηνχληαη απφ απηέο πνπ πηνζεηνχλ νη αδχλαηνη αλαγλψζηεο 

πνπ δελ έρνπλ δηάγλσζε Μ.Γ.; Δπεξεάδνληαη απφ ην θεηκεληθφ είδνο;  

 Πνηεο ζηξαηεγηθέο πηνζεηνχλ νη δίγισζζνη καζεηέο κε Μ.Γ. πνπ καζαίλνπλ κία 

ΞΓ; 
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